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1.1. Пояснительная запискаОсновная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного образованиядошкольной группы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения«Новочутинская ООШ » Бавлинского муниципального района Республики Татарстан (далее -Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартомдошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказаМинпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023г., регистрационный № 72264) (далее - ФГОС ДО) и федеральной образовательной программойдошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028,зарегистрировано в Минюсте России 28декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее - ФОП ДО).Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы:- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развитияРоссийской Федерации на период до 2030 года»;- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основгосударственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательныхтребованиях в Российской Федерации»- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №99р«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025
года»;- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержденприказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14ноября 2013 г., регистрационный№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказомМинпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28декабря2022 г., регистрационный № 71847);- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано вМинюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерацииот 28 сентября 2020 г. № 28,зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);- Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013г. №68-ЗРТ «Об образовании»;- Закон Республики Татарстан от 28.07.2004г. № 44 «О государственных языках РеспубликиТатарстан и других языках в Республике Татарстан»;- «Сөенеч» - «Радость познания» - региональная образовательная программа дошкольного образования.- Устав МБОУ «Новочутинская ООШ».- Муниципальные и локальные документы.Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детейдошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных,
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индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьмидошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения имиобразовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детямдошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательныхотношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализациитребований ФГОС ДО.Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации,формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержаниидоступными средствами;- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированногона приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа,воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи,большой и малой Родины;- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей отрождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законнымпредставителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранныеучастниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей вобразовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательныепрограммы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также дляобеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей.Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемойучастниками образовательных отношений - не более 40%.Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,- календарный план воспитательной работы.В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный иорганизационный разделы.В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию;планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а такжена этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого,раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.Содержательный раздел Программы включает описание:- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей длявсех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое,художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетомиспользуемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.- вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетомвозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательныхпотребностей и интересов;



4

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;- способов поддержки детской инициативы;- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;- образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи инаправления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционнымдуховным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормамповедения в российском обществе.Организационный раздел Программы включает описание:- психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;- организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РШ1С);- материально-техническое обеспечение Программы;- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный планвоспитательной работы.
Цели и задачи ПрограммыУчитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в РоссийскойФедерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются разностороннее развитие детейдошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижениедетьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоенияими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода кдетям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности наоснове духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурныхтрадиций.К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь,достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству иответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народовРоссии1.

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»,направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных,эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение иукрепление здоровья детей дошкольного возраста.Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОПДО):1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатовосвоения образовательной программы ДО;2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихэмоционального благополучия;3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностямроссийского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность,высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного надматериальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий дляформирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта
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действий и поступков на основе осмысления ценностей;4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в периоддошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса,психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), сучетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными ииндивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциалакаждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения винтересах человека, семьи, общества;7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни,обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма,интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности,самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным,психологическим и физиологическим особенностям детей;9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровьядетей;10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего иначального общего образования;11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного дляуспешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.
Принципы и подходы к формированию ПрограммыФедеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО:1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего идошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждогоребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования,становится субъектом образования;3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетнихчленов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольноговозрастов, а также педагогических работников 2 (далее вместе - взрослые);4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;6) сотрудничество ДОО с семьей;7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества игосударства;8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка вразличныхвидах деятельности;9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований,методоввозрасту и особенностям развития);10) учет этнокультурной ситуации развития детей.
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Основные подходы к формированию Программы.Программа:- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуреобразовательной программы дошкольного образования;- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольногообразования;- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения идеятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологическихособенностей;- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализациии индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основныххарактеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результатыосвоения Программы).
Значимые для разработки и реализации Программы характеристикивозраста, родители (законные представители).Особенности разработки Программы:- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;- социальный заказ родителей (законных представителей);- детский контингент;- кадровый состав педагогических работников;- культурно-образовательные особенности- климатические особенности;- взаимодействие с социумом.

Специфика национальных, социокультурных и иных условий осуществления образовательнойдеятельностиНационально-культурные особенности:Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения содержания,связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает потребностям и интересам народовреспублики и позволяет организовывать образовательную деятельность, направленную на изучениеприродных, социокультурных и экономических особенностей региона. С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, поэтов, композиторов, художниковРеспублики Татарстан, образцов местного фольклора, народных художественных промыслов приознакомлении детей с искусством, народными традициями региона.Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного возраста:1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. Формирование общейкультуры личности с учетом этнокультурной составляющей образования.2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому,семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа.3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственногодостоинства, как представителя своего народа.4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний детей о своемкрае (малой родине).5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальнымособенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона.6. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально культурныхтрадиций.
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7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения государственныхязыков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, коммуникативных способностейкаждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями других национальностей;Климатические особенности:С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение режимныхмоментов и оздоровительных мероприятий с детьми.График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды:- холодный период (сентябрь-май) - образовательный: определенный режим дня и планированиезанятий с детьми;- теплый период (июнь-август) - оздоровительный: другой режим дня, оздоровительная икультурно-досуговая деятельность.
Социально-демографические особенности:При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различнойэтнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными икультурными традициями. С учетом особенностей определяются формы, средства образовательнойдеятельности.Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местностипредопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяетвыпускникам дошкольной группы адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме,проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни,рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возрастаМладенчество (от двух месяцев до одного года)Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни)Рост весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков - 3,5 кг, у девочек - 3,3 кг.К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении умальчиков - 50,4 см, у девочек - 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см.Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов,обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает игратьориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки.Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет - дремать, как взрослые они немогут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая нацикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена фазнымипроявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); бдительной активности (1-3часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активностииндивидуально и является одним из показателей темперамента ребенка. По мере развития меняетсяпропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам формируетсяночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является показателем незрелости илинарушений развития.В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам слух, а кдвенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости.Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстросменяется четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% младенцеввыделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90 □ лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается(4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит споддержкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние конечности,
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появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. Первоначальнопоявляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем те для выполнения которыхнеобходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве являются:произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково успешнодостают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так и объекты, которые они слышат в темноте(визуальный или аудиальный контроль).Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются предпосылкиразвития восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительные формы и предпочитаютсмотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо,из акустических - человеческий голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами.Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со множеством резких границ междусветлыми и темными областями, и на умеренно сложные образы, которые имеют криволинейные детали.Так же как младенцы делят световой спектр на основные цвета, они делят звуки речи на категории,соответствующие основным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь,младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок ужереагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение падает на тот жеслог. Рецепторы в коже чувствительны к прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большейвероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в соответствующихобластях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками.Прикосновение - первичное средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении,осязание является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия принципиальноважна кинестетическая информация (использование информации о движении объектов). Константностьразмера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение.К трем месяцам формируется восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году формируютсяспособность проводить перцептивное различение множеств; элементарные представления оконстантности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. Впервые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцевон певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, тоесть произносить слоги, из которых позже образуются первые слова.Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная ходьба к концупериода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. Появляются предметные действия:кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементысамообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когдапьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды.Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в общении.Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых потребностей ребенкаи потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в общении влияет на общеепсихическое и физическое развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенокинтерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к врожденным аффективнымреакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и семью месяцами появляются гнев,печаль, радость, удивление, страх. В возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать»эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию длярегуляциисобственного поведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; используютэмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности собственных суждений.Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от рождения дополугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет).Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, ощущение границ
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тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие способы регуляции своегоэмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание как восстановление положительногоэмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий илилюдей; поиск утешения у близкого взрослого. Формируется первичный регулятор поведения «нельзя»(ограничение активности).Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию темпераментак внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели темперамента у детей: уровеньактивности (специфические темп и сила активности); раздражительность/негативная эмоциональность(степень, в которой тот или иной индивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающихсобытий); способность к восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивидуспокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость (настороженность по отношению кинтенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к социальнойстимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализацииповедения.
Ранний возраст (от одного года до трёх лет)Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни)Росто-весовые характеристикиВес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчикинабирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, ав росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см.

Функциональное созреваниеПродолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна,практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов.Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовыхпроцессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных связей.Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечиваетрефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детейночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них игораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, вслучаях перевозбуждения ребенка или испуга.Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития.Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающийформирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины,соответственно, чрезвычайно важно формироватьПодавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башнюиз двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двумгодам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги,длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда можетвовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развитиямышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться напрогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через не большие препятствия,например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и намузыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второгогода дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскуюстенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч.Послеполутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке,
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зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения идействия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могутнарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их вовсе более сложные и согласованные системы.Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией.Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора - двух летне могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятияпроисходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивныхдействий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов.Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей иотношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутыевнешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности.Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта детиприобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации,сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опытстановится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (отгода до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения(от двух до трех лет).В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии:целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции.Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональнаясторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логикаразвития действия: неспецифичные действия - функциональные действия -выделение способа действия -перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийныедействия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формированиипредметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, словесныеуказания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления черезпредставления о цели действия и ожидаемом результате, соотношений и связей между предметами,условий реализации действий.Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основныхэтапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями:интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике,семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) -практическое овладение речью. Связи между предметом (действием)и словами, их обозначающими,формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этомпонимание речи окружающих по- прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимостьмежду качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Детиусваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этомуможно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие,в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают тепредметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждогоребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то ипервоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять словаприменительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях другихситуаций, не замечаяпроизводимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразнойдеятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться
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к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речии мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознанииребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этойгруппе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая).Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равенпримерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активноиспользуемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных,встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенныеслова («туту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении.После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя егозвуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу.У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора годадети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и сэтих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх,похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) играносит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом,сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуарпредметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызываютдействия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементывоображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предметадругим.Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды,матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ними пр.).Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания.Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметныедействия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, изстроительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинаютпереносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкиеигрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложитькуклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку).Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым,основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности;поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, нопринятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенкаориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивногоавторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализацияпривязанности; снижение сепарационной тревоги.Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения:сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослогоформируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могутсамостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки»,«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностямобщения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует противвмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоитрядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей втечение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности режимных моментах, апоскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность,
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заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать«дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу,вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике,чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простымисловами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. Вречи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умениемсамостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности.Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Содной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваиваетправила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно).Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола.Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылкисамосознания через осуществление эффективных предметных действий.
Первая младшая группа (третий год жизни)Росто-весовые характеристикимальчиков до 95,7 см, у девочек - 97,3 см.

Функциональное созреваниеПродолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной ицентральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности.Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиковопережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде);у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами).Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловоеобщение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольногоповедения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано сусвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящиеи орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральныеформы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает вкачестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственнуюактивность ребенка.В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи.Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваиватьназвания окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбывзрослых в пределахвидимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуетсярегуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не толькоинструкцию, но и рассказ взрослых.Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основныеграмматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослымиспользуют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концутретьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяетдетям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме,величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всегофонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их сбольшими искажениями.Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в
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том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия спредметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать ихобразы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности позапечатленным психологическим образам- символам предметов воспроизводить их в тот или иноймомент. Теперь они могут проделывать некоторые операции нес реальными предметами, а с их образами,и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детскогомышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может осуществляться напротяжении двух лет.Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности:игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Онисовершаются с игровыми предметами, приближенными к заместителям.Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способенсформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человекав виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий.Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменениеотношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность ксобственным действиям.Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность изависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состояниемсверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловленаразвитием орудийных действий и речиЛичность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироватьсяэлементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себякак отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершаетсяранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др.Кризис можетпродолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Дошкольный возраст (от трех до семи лет)З.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни)Росто-весовые характеристикиСредний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек - 16 кг. Средний рост умальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.Функциональное созреваниеВ данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможностьформирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращениятерморегуляции, обеспечения обмена веществ.Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной иассоциативной коры больших полушарий.Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный,непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольнаяпамять. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопленияпредставленийо предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развиваетсяобразное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря,развитие связной речи.В три-четыре года внимание ребенка носит непроизвольный, непосредственный характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания - внимание регулируется восприятием (увиделяркое - обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность.Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным
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эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возрастадети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способныдифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а приопределенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещенияхобразовательной организации.Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличиемсамосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие пообразцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системесоциальных отношений между людьми (мама- дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому,быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностьюнепосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой деятельности,где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваиваети применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей втри-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровойдеятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре,нарушение логики игры ребенком не опротестовывается.В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируютсяпервичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детейв изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинаютактивно использовать цвет.Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководствомвзрослого вылепить простые предметы.Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведениемнесложных построек по образцу и по замыслу.Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловойформой общения, начинает интенсивно формироваться вне ситуативно-познавательная форма общения,формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостьюсогласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентнымтипом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольноеповедение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции,состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению сфункцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт,позволяющий предвосхищать действия ребенка.Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания,дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на оценкувзрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников,что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.
Средняя группа (пятый год жизни)Росто- весовые особенности.
Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков - от 17кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре годадо 109 см в пять лет, у мальчиков - от 102 см в четыре года до 110 см
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Функциональное созреваниеДанный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативнойкоры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правоеполушарие является ведущим.Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляютсяразличия в строении тела мальчиков и девочек.Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. Вчетыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольногозапоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, нонепосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названийпредметов.К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессоввосприятия - разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системойсенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания кобразцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, черезпродуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорномупризнаку — величине, цвету; выделить такие параметры,как высота, длина и ширина. Совершенствуетсяориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет являетсяэгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинаетформироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение.Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становитсяпроизвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания.На пятом году жизни улучшаетсяпроизношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становитсяпредметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызываютритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пятилет формируются основы познавательной активности и любознательности.Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм иправил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральнымсодержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровойроли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носитпроцессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительнойдеятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основныегеометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступноконструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательностидействий.Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – вне ситуативно-познавательная форма общения, возраст«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении состороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к ихповышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастнойфеномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, чтоопределяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности сосверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес поотношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу
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другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данноговозраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющаясоциометрический статус каждого ребенка.Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивныхмеханизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступныхвидах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственнымповедением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознаниеосновных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять рольпланирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда,смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детейоказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочнаявременная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было- будет).
Старшая группа (шестой год жизни)Росто-весовые характеристикиСредний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек - от 18,5кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см вшесть лет, у девочек - от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.

Функциональное созреваниеРазвитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координациипозволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов.Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) можетвозрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Детиспособны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать,в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышлениясохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируютсяобобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческоевоображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность попараметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость,распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направленииразвития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализслова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка,расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира.Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширениерегулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и сосверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут приниматьучастие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределятьроли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействиесопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушениелогики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты,связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятсяболее разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил.Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию
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творческого воображения и самовыражения ребенка.Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслусамого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности впять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планированиедеятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могутосуществляться в ходе совместной деятельности.Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-познавательная и вне ситуативно-личностная форма общения. У детей формируетсяпотребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям,транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться вне ситуативно-деловаяформа общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляютсяизбирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характермежличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокуюзначимость сверстника, возрастанием про социальных форм поведения. Детские группы характеризуютсястабильной структурой взаимоотношений между детьми.Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивыепредставления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивыначинают управлять личными мотивами.Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируетсядифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремитсяк сохранению позитивной самооценки.
Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)Росто-весовые характеристикиСредний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек - 24,7 кг. Средняя длина тела умальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек - 123,6 см.В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка вдлину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище.Изменяются кости, формирующие облик лица.Функциональное созреваниеУровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечаюттребованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошоприспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражаетсущественные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительностьнеобходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, посравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным длясна детей старшего возраста и взрослых.Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложнымпространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму -отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкиедетали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении ихкрасоты, комбинации тех или иных черт.Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрастузначительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В
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то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокойистощаемостью нервных центров.Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процессформирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слаборазличающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы.Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятияпозволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в первуюочередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлеченийпо инструкции достигает 10-15 минут.Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать нетолько внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственнойдеятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного.Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, сериации,сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваютсянаглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут).Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильнымпостроением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательнымкартинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваетсядиалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения.Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативнойигрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространствоусложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведениепартнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленногоповедения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование изразличного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа какизображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различныхдеталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и поусловиям.Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает вне ситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес поотношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание про социальных формповедения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие,сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений междудетьми.Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируютличные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социальнозначимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведениеребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реальнодействующих мотивов, связанных сформированием социальных эмоций, актуализируется способность к«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольнойрегуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмоврегуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам.
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Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированностьсамооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится ксохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная иполоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своейсемье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, сосвоей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о другихлюдях и мире в целом, чувство справедливости.
Планируемые результаты реализации ПрограммыВ соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делаютнеправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательныхдостижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО ипредставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО.Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевыхориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка.Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможныхдостижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-историческойпсихологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второеполугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шестигодам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достиженияребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью ииндивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождениикритических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные впланируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастныхориентиров.Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться удетей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разныхстартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны бытьконстатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организациии не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.

1.6. 1. Планируемые результаты в младенческом возрастеК одному году:• ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используядвижения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, начинает осваиватьсамостоятельную ходьбу;• ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребёнок эмоциональнореагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со взрослым;• ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомыхлюдей, имена близких родственников;• ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова,регулирующие поведение (можно, нельзя и другие);• ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на),которые несут смысловую нагрузку;• ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок обнаруживает
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поисковую и познавательную активность по отношению к предметному окружению;• ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет иххарактерные особенности, положительно реагирует на них;• ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучаниюразных музыкальных инструментов;• ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняетдействия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает иразбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа,рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); ребёнок активнодействует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклуи тому подобное).
Планируемые результаты в младенческом возрастеК трем годам:• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинаетосваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указаниявзрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам;• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшиминавыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляетинтерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлятьсамостоятельность в бытовом и игровом поведении;• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленнойцели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложенияиз 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основныхпространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и обследовательскиедействия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя,имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет(город, село и так далее);• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и ихособенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдаетза явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования:может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними;рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначениемногих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» идругое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»);• проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к общению и
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взаимодействию с ним;• проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает им;• в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может копировать еедействия,движения, слова;• интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскуюактивность, действует с ними в соответствии с их социальным назначением;• наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет на них ответа;• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеетпредставление о сезонных изменениях в природе;• понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу;• овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими категориями и словаремразговорной речи;• проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских (русских) народныхсказок, коротких стихов путем включения в рассказ взрослого отдельных слов, действий;• возникают простейшие изображения;• овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, используя глину, пластин;• эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушаетпроизведения татарских композиторов;• охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных сюжетныхподвижных играх, организованных взрослым;• знает назначение предметов личной гигиены (носового платка, расчески, зубной щетки и пр.) иумеет ими пользоваться.Планируемые результаты в дошкольном возрасте1.6.З.1. К четырем годам:• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям,проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег,прыжки) и подвижным играм;• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересомвключается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняетпростейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняетравновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одногодвижения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное,соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих наздоровье;• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу ипобуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определеннымиразрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительнымпоступкам;• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности,владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способыобращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям,отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;
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ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных,согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником(далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения,использует речевые формы вежливого общения;• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации,рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоциональнооткликается на них;• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимаетобращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения;проявляет речевую активность в общении со сверстником;• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоцииудивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми исверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задаетвопросы констатирующего и проблемного характера;• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрируетстремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшемуэкспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления овеличине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии,достопримечательностях и традициях;• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшегоокружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года ихарактерныедля них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений ичеловека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилахповедения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет имвред;• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста,видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки споследующим её анализом;ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляетэмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;• проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, литературныхпроизведений татарских писателей и поэтов;• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально отзываетсяна музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни;• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует отимени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- заместители, разворачиваетнесложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играхразыгрываетотрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения;• владеет первоначальными представлениями о себе, составе членов своей семьи, знает адрессовместного проживания, свое имя и фамилию, имена близких родственников, уважительно к нимотносится;• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной информации оприродном и социальном мире, событиях в детском саду, родном городе (селе);
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• инициативен в общении, участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства,желания на родном языке;• самостоятельно здоровается, прощается, благодарит за угощение в зависимости от национальностисобеседника;• в самодеятельной игре самостоятельно организует предметно-игровую среду, отражающую быттатарского и русского народов: подбирает предметы ряженья (национальный костюм, ювелирныеукрашения и др.), использует предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду(деревяннаяложка, самовар и др.), предметы- заместители;• ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или поселковойинфраструктуры), имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении;• владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной культуры(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальныеинструменты, малые формы фольклора);• называет свой родной город (село, поселок), улицу, на которой живет;• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, проявляет к нимбережное отношение;• имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких животных;• ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила поведения надорогах и улицах города;• имеет представление о труде родителей, может назвать несколько профессий;• свободно владеет родным языком;• инициативен в общении со взрослыми, поддерживает тему разговора, отвечает на вопросы;• проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, литературныхпроизведений татарских писателей и поэтов;• проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев литературныхпроизведений, называет их;• по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи,• малые фольклорные жанры;• проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме;• с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоциональноотзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни;• включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение плясок, участвует впраздниках;• отражает полученные впечатления в специально организованной деятельности: игровой,изобразительной, музыкальной и др.;• старается соблюдать правила личной гигиены;• старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх.
З.2. К пяти годам:

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурнымипособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательнойактивности;
ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитиекрупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающиеупражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируетсяв пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;
ребенок владеет представлениями о себе, своей семье (состав, национальность, правила



24

взаимоотношений, увлечения, интересы), о необходимости заботливого отношения к членам семьи;ребенок испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной информациио природном и социальном мире, событиях в детском саду, родном городе (селе), республике;
ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризоватьсвое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;
ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильнойорганизации;
ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению,стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросовпоискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженноеэмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и«пожалуйста»;
ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога можетдоговориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважениюсверстников;
ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;
ребёнок самостоятелен в самообслуживании;

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает этипредставления в играх;
ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд совзрослыми или сверстниками;

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительнойречи, речевые контакты становятся более длительными и активными;
ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевойвыразительности;
ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляетописательные рассказы и загадки;
ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты,воспроизводит текст;
ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности,осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместнойдеятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью илюбознательностью;
ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы,обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указаниемхарактерных признаков;
ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельностьэкспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделатьлогические выводы;
ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте,традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеетпредставления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных
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местах;
ребенок свободно владеет родным языком, инициативен в общении, поддерживает тему разговора,возникающего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, способен кустановлению устойчивых контактов со сверстниками, умеет договариваться;
ребенок проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, прислушиваетсяк их разговору, владеет первичной коммуникацией на татарском языке, приобретаетпервоначальныенавыки общения;
ребенок владеет первоначальными представлениями о родном городе (название, главные улицы),республике (название, столица);

ребенок проявляет интерес к информации о родных местах (город, село);
ребенок проявляет интерес к информации о родных местах (город, село);

ребенок проявляет интерес к некоторым элементам национальной культуры (жилище, предметыбыта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малыеформы фольклора);
ребенок интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеетнекоторые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях;

ребенок ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает места остановок, ихназвания, понимает смысл общепринятых символических обозначений;
ребенок имеет представления о метрополитене, об отличительных особенностях станции«Площадь Тукая» в городе Казани;

ребенок понимает обращенную речь в виде отдельного предложения (в рамках предусмотренногоУМК «Татарча сөйлəшəбез» - «Учимся говорить по-татарски» образовательного материала);
ребенок включается в диалог, понимает речь собеседника, высказывается простыми предложениямина татарском языке;

ребенок отличает татарский национальный костюм от костюмов других народов;
с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, эмоционально отзываетсяна музыкальные произведения татарских композиторов, народные песни;
с удовольствием участвует в татарских народных праздниках, исполняет татарские песни, танцы;
ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, ихособенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явленияхприроды, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живымсуществам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями иживотными, беречь их;

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственносравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность,понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении;использует математические представления для познания окружающей действительности;
ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства,эмоциональнооткликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки,события;
ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, сжеланием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлеченияхи других видахкультурно-досуговой деятельности);
ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные
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материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;
ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно используетпредметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета,активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;
ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу;ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх.

1.6.3.2 К шести годам:• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляетинтерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательностьи инициативу при выполнении упражнений, имеет представленияо некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрируетвыносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданномритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомыхупражнений;• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детейи организовать знакомую подвижную игру;• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессеознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика,соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укреплениесобственного здоровья и здоровья окружающих;ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со
взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении
со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения,
проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям),
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитываетих в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственныепредставления;• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в трудевзрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видахповседневного и ручного труда;• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасногоповедения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоватьсяпод присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомымиживотными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитыватьправа других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различнойнаправленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видахдеятельности, способен к произвольным действиям;• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок,рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатыйсловарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельнопересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определеннойтематики и жанра;
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• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта,фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном иприродном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводитлогические высказывания; проявляет любознательность;• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира;способен к произвольным умственным действиям; логическим операцияманализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметамиразными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, используетнекоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знаетназвание своей страны, её государственные символы;• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицироватьобъекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма,изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживаетза растениями и животными, бережно относится к ним;• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном итеатральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействуетсо всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создаетобразы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности,использует разнообразные материалы;• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеетпредложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создаватьигровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательнымиграм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачейи правилами;• адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, национальности, имеетпредставление о социальных функциях членов семьи, близких и дальних родственниках, ихродственных связях;• проявляет интерес к семейным делам, стремится к совместному обсуждению предстоящих дел;• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной информации оприродном и социальном мире, событиях в родном городе (селе), республике, регионах страны;• свободно владеет родным языком, использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний,построения речевого высказывания в ситуации общения, свободно участвует в диалоге со сверстникамии взрослыми, способен договариваться;• проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, говорящих нататарском языке, испытывает потребность в общении со взрослыми и детьми при ограниченномвладении татарским языком;• приобрел первоначальные навыки общения с представителями татарской национальности, вдиалогес ними выражает свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств, владеетформамивежливости;интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеет некоторыепредставления об их взаимосвязях, сезонных изменениях, проявляет
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бережное отношение к окружающей природе;• имеет навыки рационального природопользования (не рвать лекарственные травы скорнями, содержать в чистоте водохранилища и т.д.);• имеет представление о городе Казани как столице республики, столице всех татармира;• узнает и называет символику республики, ее столицы;• имеет представление о станциях метрополитена города Казани, об ихотличительных особенностях, происхождении названий;• имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных историческихсобытиях, достопримечательностях, интересуется происхождением названийулиц родного города(села);• проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры (жилище, предметыбыта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, музыкальные инструменты, малыеформы фольклора), задает вопросы;• проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре представителейдругих национальностей, стремится к общению с ними;• с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся деятелей литературы и искусства,может их назвать;• имеет представление о профессиональной деятельности работников сельского хозяйства иперерабатывающей промышленности, может назвать несколько профессий;• ориентируется в транспортных средствах своей местности и их маршрутах, понимает смыслобщепринятых символических обозначений, соблюдает правила безопасности на улице и вобщественном транспорте;• понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках предусмотренного УМК«Татарча сөйлəшəбез» - «Учимся говорить по-татарски» образовательного материала);• выбирает сюжетную картинку, описанную на татарском языке;• владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйлəшəбез», не менее 142 слов,правильно их произносит;• проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку;• отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент целого высказывания,строит фразы из 2-4 слов на татарском языке;• способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и сверстниками;• проявляет речевую активность в естественной ситуации общения;• стремится к достижению результата, заданного дидактической (лексической) игрой;• доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать татарские народные сказки,уместно использовать загадки, пословицы, поговорки;• проявляет интерес к перспективам своего речевого развития;• проявляет интерес к выдающимся произведениям изобразительного искусства РеспубликиТатарстан;• знает об особенностях русского национального костюма;• имеет представление о некоторых архитектурных сооружениях родного города (районногоцентра, поселка, села);• определяет элементы татарского национального орнамента, владеет техникойрисования декоративной росписи, использует элементы национального орнамента на силуэтаходежды, обуви, головных уборов;• владеет техникой рельефного изображения, способами обрывной и объемной аппликации дляукрашения предметов быта в национальном колорите;• в аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по мотивам татарских народных сказок;
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• с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные произведения татарских композиторов,эмоционально на них отзывается;• узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, пытается подпевать;• исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием участвует в татарских народных праздниках,водит хороводы;• по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную информацию вразных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской) а также вразных видах активности (восприятие художественной литературы и фольклора, музыкальная,изобразительная, конструирование и др.):• имеет представление о ценностях здорового образа жизни;• имеет начальное представление о своем теле и своих физических возможностях;• имеет представление о некоторых летних и зимних видах спорта, спортивных комплексах,построенных в регионе;• подвижен, владеет основными движениями, старается контролировать свои движения, управлятьими;• с удовольствием участвует в национальных подвижных играх, играх-состязаниях.

Планируемые результаты на этапе завершения освоения ПрограммыК концу дошкольного возраста:• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества;• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать своидвижение и управлять ими;• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения,спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки,ориентируется на местности;• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляетнравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательнойдеятельности;• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физическойкультурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательнойдеятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью издоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видахдеятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружитьсо сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать своеповедение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях,обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самомусебе;• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие,сопереживание, содействие);
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• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме исоблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи;применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, приниматьсобственные решения и проявлять инициативу;• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками,использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеетпредпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяетхарактеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет:элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта,информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежностидругих людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях,семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве ипринадлежности к нему;• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам;интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельнопридумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать,экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основныекультурные способы деятельности;• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важныхисторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира;• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и томуподобное;• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений:сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живойприроды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живойприроды, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях вприроде, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес кприроде, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы,демонстрирует заботливое отношение к ней;• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеетпредпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различнымивидами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различныхвидах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободнойхудожественной деятельности;• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематическихкомпозиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точнойпередачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции,преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;
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• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленныхсобытий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровыхобразов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами врежиссерской игре;• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание иправила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всемиучастниками;• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности кшкольному обучению;• интересуется историей и культурой своей семьи;• выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с удовольствиемучаствует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях предстоящих дел, расходов;старается общаться с членами семьи на татарском языке;• положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к людям (независимоот их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста),уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам других людей, умеет аргументировать несогласие,убеждать и т.д. Объясняет значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран иэтносов;• испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной информации оприродном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, республике, родном городе(районном центре, селе);• расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными языками, поддерживаеттему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, попросить о помощи,заявить о своихпотребностях и т.д.;• проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в коммуникативнуюситуацию, учитывая социальную роль собеседника;• имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, одежда,искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и этнических различияхмежду людьми;• ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей другихнациональностей, стремится к общению с ними;• имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных исторических событиях,достопримечательностях, символике крупных городов региона, интересуется происхождением ихназваний;• интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную книгу РТ,обитателями рек и озер республики, осознает необходимость природоохранительной деятельности;• имеет представление о России как своей стране;• узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн);• осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов;• имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о знаменитыхлюдях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, труде людей;• проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан иосновныхдостопримечательностях её столицы;• с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального искусства,выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним относится;
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• с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной войны, знает оподвигах героев войны;• владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, национальной,правовой культуре, осознанно их выполняет;• понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйлəшəбез» («Учимсяговорить по-татарски») образовательного материала);• владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйлəшəбез», не менее 167 слов,правильно их произносит;• проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка;• участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке;• рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая семья);• достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой;• ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в новыхусловиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства;• в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном владениитатарским языком;• мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка;• проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, отдает предпочтениек его использованию в специфически детских видах деятельности, в повседневном общении, наконкурсах:• осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляетлюбознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, предвосхищает своевозможное участие в обогащении (преумножении) культурного наследия;• проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам искусствадеятелей культуры Республики Татарстан;• имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного центра,поселка, села);• владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного букета;применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, техникусимметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для украшения предметов внациональном колорите; написанную татарскими композиторами;• узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается подпевать;• красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с удовольствием участвует втатарских народных праздниках;• по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную информацию вразных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской) а также вразных видах активности (восприятие художественной литературы и фольклора, музыкальная,изобразительная, конструирование и др.):• имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни;• имеет представление о своем теле и своих физических возможностях;• имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде спорта -«борьба на поясах» (кэряш);• с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй»;• подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения иуправлять ими.
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатовПедагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение
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деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей,способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности идинамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения впланирование, содержание и организацию образовательной деятельности.Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога,начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе.Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлятьуправление образовательным процессом.Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяютсятребованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценкаиндивидуального развития детей3, которая осуществляется педагогом в рамках педагогическойдиагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о динамике возрастного развитияребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решаетсянепосредственно ДОО.Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатовобусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольногообразования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможныхдостижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальнымидостижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиямобразовательной деятельности и подготовки детей4;освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговойаттестации обучающихся5.Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольноговозраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется ихдальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используютсяисключительно для решения следующих образовательных задач:1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения егообразовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);2) оптимизации работы с группой детей.Основная задача диагностики - получение информации об индивидуальных особенностях развитияребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей(законных представителей) по организации образовательной деятельности, планированиюиндивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и вконце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявитьиндивидуальную динамику развития ребенка.Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме наоснове мало формализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми,анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок идр.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методикидиагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляяпедагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, вразных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирамидля наблюдения являются возрастные характеристики развития
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ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разныхэтапахдошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог можетустановитьсоответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка. В процессенаблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельностьи инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает напериодичность и степеньустойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определитьзону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативностьсвидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбираетсамостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развитияребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка,критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить ипроанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а такжескорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развитияребенка и его потребностей.Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которыепозволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности,уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материаловпортфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок идр.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результатынаблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной идр.). Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которыхпедагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду,мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальныеобразовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленнопроектирует образовательный процесс.При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление иизучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей восвоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается толькос согласияего родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могутиспользоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адреснойпсихологической помощи.Педагогическая диагностика проводится в периодичностью:• в группах дошкольного возраста (сколько раз в год, в какие временные периоды),• в группах раннего возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) периоды).• в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) периоды)• Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоенияпрограммы рекомендуется использовать следующие диагностические пособия:М.И. Кузнецова, Е.Э.Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе Кочуровапод редакцией Л.Е. ЖуровойАвтор-составитель: Трифонова Е.В. /Научный руководитель Л.Г. Петерсон. Под общей редакциейЛ.Г.Петерсон, И.А.Лыковой. Педагогическая диагностика к комплексной образовательной программедошкольного образования «Мир открытий». Методическое пособие для воспитателей, методистов,руководящих работников образовательных организаций
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Задачи и содержание образования по образовательным областямВ каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двухмесяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми прицеленаправленной систематической работе с ними.Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленныхв ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастногопериода - от непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно -манипулятивной) и игровой деятельности;принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитываетвозрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматриваетвозможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей сособыми возможностями, способностями, потребностями и интересами;принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения иразвертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми исверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста;принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования,направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания иорганизации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской деятельности;принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольногодетства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа реализует данныйпринцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начальногошкольного образования, а также при построении единого пространства развития ребенкаобразовательной организации и семьи;принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детейраннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законнымипредставителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка;принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности недопускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и(или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.

Задачи образовательной работы по образовательным областям
Социально-коммуникативное развитиеОт 2 месяцев до 1 года.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:• до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение с ребёнком,эмоционально-позитивное реагирование на него;• с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребёнка в его действиях черезвербальное обозначение совершаемых совместных действий с ребёнком; поддерживать потребностьребёнка в совместных действиях со взрослым;• с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и желание вступатьв контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять интерес к предметам (игрушкам) идействиям с ними; способствовать проявлению самостоятельности и активности в
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общении, освоении пространства и предметно-манипулятивной деятельности.Содержание образовательной деятельности.В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребёнком, называет предметы и игрушки,с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием общения становятся предметные действия.В процессе общения педагог рассказывает ребёнку о действиях, которые можно совершать спредметами, активизируя понимание ребёнком речи и овладение словом. Устанавливает контакт «глазав глаза», обращается к ребёнку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с ребёнком:держит за руку, через прикосновения, поглаживания и прочее.С 6 месяцев - педагог при общении с ребёнком называет ему имена близких людей,показывает и обозначает словом части тела человека, названия некоторых животных, окружающиепредметы и действия с ними, переживаемые ребёнком чувства и эмоции.
От 1 года до 2 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:• создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока ещенепродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику;• формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметномокружении;• создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия.Содержание образовательной деятельности.Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе;побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность вдоброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых.Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику.Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками;хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение квзрослому, усиливая доверие к нему.Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и томуподобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместнойдеятельности, игре, развлечении.Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарныепредставления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка)по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окружении.Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального взаимодействия(что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить;выполнять просьбу педагога).

От 2 лет до 3 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной
деятельности являются:• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО;• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающейдействительности;• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональнуюотзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия;• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях,
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одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях(законных представителях) и близких членах семьи.
Содержание образовательной деятельности.Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используяприемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего видамальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросыуточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей,используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнкуосновные части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть иразличать основные действия взрослых.Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом,демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторитьслова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогающиезакрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках.Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей(законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов семьи, называть их,рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход вгруппу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьмипространство группы, назначение каждого помещения, его («можно», «нельзя»). Личным показомдемонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста»,напоминает детям о важности использования данных слов в процессе общения со взрослыми исверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливыхслов».Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам иуказаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеруи показу.Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх,поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словамикаждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах ихиспользования (надевание колготок, футболок и тому подобное).Педагог создает условия для совместной игры, инсценировки татарских (русских) народныхсказок, потешек, песенок, просмотра мультфильмов студии «Татармультфильм», выполнениядвижений под татарскую музыку и т.д. Поддерживает общение, развитие предметных действийребенка, способствующих развитию игры и активному освоению родного языка.От 3 лет до 4 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) в сфере социальных отношений:развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоциисверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильноих называть;• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение изабота о членах семьи, близком окружении;• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общихинтересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в
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повседневном общении и бытовой деятельности;• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО;• создает условия для социальных контактов и доверительного общения на родном языке.2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видахдеятельности;3) в сфере трудового воспитания:• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретныхвидах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещенийгруппы и участка и прочее) и трудовые навыки;• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развиватьсамостоятельность, уверенность, положительную самооценку;4) в области формирования основ безопасного поведения:• развивать интерес к правилам безопасного поведения;• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использованиябытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения.Содержание образовательной деятельности.1) В сфере социальных отношений.Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имяи возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их другот друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения).Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх,удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагогинтересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях,демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить,отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание напроявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения иповедение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведенийи мультипликации.Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляютсядоброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит спроизведениями, отражающими отношения между членами семьи.Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игрыи упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опытвзаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой иудовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращатьсядруг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоениюдетьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться осовместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками,объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместныхигровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создаетусловия для возникновения между детьми договоренности.Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнениидетьми правил поведения.Осуществляет поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых игр, отражающих быттатарского и русского народов, обогащая жизненный опыт, предметно-игровую среду, игровуюкультуру детей. Поддерживать желания детей самостоятельно подбирать национальные игрушки,
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предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), предметы быта(корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители.2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенногопункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природнымиобъектами), доступными для рассматривания с территории.Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрируетэмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).3) В сфере трудового воспитания.Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например,демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьмивыделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка навходной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей сосновными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку(картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в созданиипредметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками нагруппировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться ввыполнение простейших действий бытового труда.Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и вгруппе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратноескладывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки,рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка приправильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточныйстол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал назанятие и тому подобное).Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действиясамообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарныйуход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком итому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используяприемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном иправильном выполнении действий по самообслуживанию.Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с цельюповышения качества выполнения действий по самообслуживанию.4) В области формирования основ безопасного поведения.Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правилаиспользования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правилиспользования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования уменийребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами бытадетям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички итак далее.Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушкинужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во времяодевания на прогулку, во время совместных игр.Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадкерядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога,
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родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти сучастка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своемопыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугатьживотных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомыеягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначаласпросить у взрослого, можно ли их есть).Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детейдошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей.Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемыхпредставлений. От 4 лет до 5 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) в сфере социальных отношений:• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление ксамостоятельности;• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброеотношение к животным и растениям;• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение кродителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правилаповедения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшойподгруппе,к взаимодействию в практической деятельности;• формировать представление ребенка о себе, родителях. Рассматривая семейныефотографии,обращать внимание на черты его сходства с родителями. Учить определять эмоциональные состоянияизображенных на фотоснимке людей, связывать их настроение с определенными событиями в жизнисемьи;• формировать представления о семье, её национальном составе, своей принадлежности к еечленам, об их обязанностях и обязанностях самого ребенка; об интересах, увлечениях каждого членасемьи, семейном отдыхе. Воспитывать бережное отношение к семейным традициям;• поддерживать интерес ребенка к событиям детства их родителей, о любимых играх и игрушках,о самых запоминающихся эпизодах из детства, которые могут быть созвучными интересам и чувствамсамого ребенка;• воспитывать потребность ребенка в общении со взрослым как источником разнообразнойинформации о природном и социальном мире, событиях в родном городе (селе), республике;• развивать инициативу общения на родном языке; вежливо откликаться на предложенияобщения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослымии детьми в различных видах деятельности. Поддерживать тему разговора, вести беседу на тему,интересующую собеседника;• развивать способствовать проявлению интереса к культуре и нравам людей,говорящих на другом языке, обучать слушанию, помочь в овладении первичной коммуникацией,приобретении первоначальных навыков устной речи на втором государственном языке, развиватьязыковое чутье;• Развивать в театрализованных и режиссерских играх умение разыгрывать ситуации понесложным сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя куклы
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в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки- самоделки и некоторые средствавыразительности - жесты, мимику, интонацию.2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным• датам;• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и другихобластях;• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункту, в которомони живут.• формировать желание детей приобщаться к празднованию дня рождения детского сада,знаменательных дат города (села), республики, формировать чувство радости и удовлетворенности отучастия в жизни детского сада (города, республики).3) в сфере трудового воспитания:• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления сконкретными видами труда;• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать впростейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность всамообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье;4) в области формирования основ безопасного поведения:• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице,в природе, в общении с незнакомыми людьми;• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешеходаи пассажира транспортного средства.• формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, втом числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использованиеэлектронных средств обучения.Содержание образовательной деятельности.1) В сфере социальных отношений.Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание наразнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствуетосвоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях иотношениях.Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить своиошибки и найти адекватный способ их устранения.Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получениядетьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ наэмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательностьк затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотрефрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональныхпроявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение кродителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи,родственных отношениях; семейных событиях, делах.Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовыватьвзаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,
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развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствуетосвоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когдаим трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов междусверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельныйвыбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные деладетей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка ксоблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил иформ проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формыприветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведенияв общественных местах.Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работникамиДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её традициями;воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей наизменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместнопланирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы иприлегающих к ней помещениях.2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить сгосударственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитываетуважительное отношение к символам страны.Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, ДеньПобеды. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте,котором живет, посвященными празднику.Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основнымидостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями(законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживаетэмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьмивпечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощаетобразы в играх, разворачивает сюжет и так далее).Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству,народной музыке, танцам, играм, игрушкам).3) В сфере трудового воспитания.Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового трудавзрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации смоделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальныйруководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки вгрупповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостностьтрудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые иуважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО.Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых,поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии мамыили папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, омногообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное),знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментированиеспособствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для
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создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий)материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное).Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовойтруд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует сдетьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её назначении для ускорения иоблегчения процессов бытового труда.Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания врежимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность,используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процессасамообслуживания.Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку,помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношенияк вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и томуподобное. Впроцессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности действий втрудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям приемысамоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способовсамоконтроля в процессе выполнения действий.4) В области формирования основ безопасности поведения.Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасногоповедения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонныхразговорах с ними.Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметамбыта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделитьсясвоим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правилабезопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок вдоме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметыи игрушки необходимо класть на свое место.ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешенияили играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучшепредупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром.Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения вбыту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасногоповедения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь помобильному устройству и тому подобное.От 5 лет до 6 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) в сфере социальных отношений:обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семьеи ДОО;• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний ипереживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональныепроявления сверстников и взрослых;• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действиймежду собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности;• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе,понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в
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группе;• углублять представления о семье, ее истории. Расширять представления о составе семьи,родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные, троюродныебратья и сестры), своей принадлежности к семье, родственных связях и зависимостях внутри неё,профессиях и увлечениях родителей, родственников; привлекать к рассматриванию фотографийродственников, акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другимиродственниками;• поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником разнообразнойинформации о природном и социальном мире, событиях в родном городе (селе), республике, регионахстраны;• создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на родном языкевзрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской активности;• развивать умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, старше себя,ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада и др., воспитыватьдоброжелательное отношение к ним;• развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, говорящих нататарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного поведения при взаимодействии языкови культур, навыки социальной межкультурной коммуникации;• формировать навыки общения, поддерживать достижение коммуникативных целей приограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных навыков устной речи навтором языке;2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающимна территории России, их культурному наследию;• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициямипразднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества,достижения страны;• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный откликна проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явленияхприроды;• приобщать детей к подготовке празднования основных знаменательных дат города, республики,страны. Формировать чувство гордости и радости от участия в жизни города(республики, страны);3) в сфере трудового воспитания:• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережноеотношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу втрудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду иконструированию, труду в природе;• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальныепредставления о финансовой грамотности;4) в области формирования безопасного поведения:• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице,в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способахбезопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажиратранспортного средства;• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям;• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключаяпрактическое использование электронных средств обучения индивидуального использования.
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Содержание образовательной деятельности.1) В сфере социальных отношений.Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности ижелания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. Знакомитдетей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий детей вситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО;забота и поддержка младших).Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике,пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, способствующиевозникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений литературыи изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужиеэмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки иадекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи,ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаютсяродственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляютсяв семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций иотношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказанияпосильной помощи больному.Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближайшееокружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместнойдеятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьмиумений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности иматериалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать вдостижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживаетпредотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточненияпричин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм совместной деятельности сосверстниками.Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил.Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе.Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы,пожалуйста, извините, спасибо).Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистотув группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники,мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Включает детейв подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей вДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представленияо государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения вдоступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - большаямногонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре.Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, ихобразу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют,играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают натерритории малой родины.Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного
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единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного гербаРоссийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации икосмонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятнымиместами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героямОтечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызываетпозитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательностьпо отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположениеулиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов ипамятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различныхархитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желаниепринять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и(чествование ветеранов, социальные акции и прочее).1) В сфере трудового воспитания.Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста сразными видами производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) иобслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создаетобразовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых,демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждойпрофессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты иоборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат):продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар помагазинам, грузчик разгружает товар.Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, еёразнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническимиприборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда и облегчениютруда взрослых.Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает оназначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовойграмотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретениятоваров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планироватьрасходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законныхпредставителей).Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессахсамообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебнойдеятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельныетрудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) сцелью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытовоготруда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовойплаток, покормить домашнего питомца и тому подобное.Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во времядежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудовогорезультата.3) В области формирования безопасного поведения.Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения вбыту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьмисодержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, чтонужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасногоповедения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между
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необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации(наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на острый леди тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно былоизбежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках.Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применитьнавыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнокможет закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правилбезопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей кданной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественнуюлитературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опаснуюситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вестив подобной ситуации, чтобы избежать опасности.Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами.От 6 лет до 7 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) в сфере социальных отношений:• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своихдостижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми исверстниками; развитие начал социально-значимой активности;• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать своипереживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретныхситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации;• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариватьсяи дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правилповедения в общественных местах;• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления,восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участиев праздновании событий, связанных с его местом проживания;• формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, прабабушка, бабушка).Поддерживать интерес ребенка к рассказам об их детстве в тяжелые военные (послевоенные) годы.Обратить внимание на их достижения, награды, развивать чувство гордости за семью;• поддерживать семейные традиции, способствовать выполнению детьми правил, принятых в семье,участию в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях предстоящих дел, расходов. Поощрятьинициативу ребенка общаться с членами семьи на татарском языке;• формировать представления о своем месте в ближайшем социуме, принадлежность к той или инойгруппе людей (воспитанник группы детского сада, участник ансамбля народного танца, ученикспортивной школы, будущий гимназист и др.);• воспитывать положительное отношение к окружающим, уважительное отношение к людям(независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, вероисповедания, полаи возраста), к их чувствам, мнениям, желаниям, взглядам, развивать умение аргументировать несогласие,убеждать и т.д. Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран иэтносов.2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к
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представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям;• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей ксобытиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта,науки и искусства, служения и верности интересам страны;знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержкевзрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте;• обсуждать с детьми события, происходящие в республике, разных регионах страны, рассказать ожизни людей на разных континентах, об их желании жить в мире и согласии;• способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как гражданина родного города(села), республики, страны; уважительно относиться к символике города, республики, страны (флагу,гербу, гимну).3)в сфере трудового воспитания:• развивать ценностное отношение к труду взрослых;• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видовтруда и профессий;• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей(законных представителей), ограниченности материальных ресурсов;• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться вреальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудничествав совместном труде; воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в трудевзрослых, оказанию посильной помощи;4) в области формирования безопасного поведения:• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способахправильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажиратранспортного средства;• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человекаситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.Содержание образовательной деятельности.
1)В сфере социальных отношений.Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексиикачества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их правами,возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанноеотношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу.Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОО, затемучится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человекпередает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости укрепления связи междупоколениями, взаимной поддержки детей и взрослых.Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе;поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяетпредставление о роли общеобразовательной организации в жизни людей.Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства ипереживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальнымпризнакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствиявозникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социальноприемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляцииэмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражениеэмоциональных состояний в природе и произведениях искусства.Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правилаобщения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет.
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Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках ивзаимоотношениях.Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника,инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценностькаждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различныхвидах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместныхдействий.Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослымиформулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие средидетей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятсяк обучению в общеобразовательной организации.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение кнашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учётомвозрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, столицаи так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте.Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре федеральногоокруга, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядкаиспользования государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимнастраны).Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей,воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям.Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает детямпри поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, волонтерскиемероприятия в ДОО и в населенном пункте.Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народногоединства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного гербаРоссийской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации икосмонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистскойблокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, ДеньКонституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизньюнаселенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты,связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям,происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение кзащитникам Отечества, к памяти павших бойцов.Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления,восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлениюактивной деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родногонаселенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которойпредставлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой,создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомитдетей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родногонаселенного пункта.3) В сфере трудового воспитания.
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Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разнымипрофессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей.Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии с цельюпродемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе,организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомствадетей с многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми с цельюобсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, раскрывает личностныекачества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональныеобязанности.Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обменеценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфереобмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе реализацииобменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимостии цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основфинансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения кресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу.Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создаетпроблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия,привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания домаусловий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелкупосле обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормитьдомашнего питомца и тому подобное.Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учитдетей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата,знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.
4) В области формирования безопасного поведения.Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, влесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное).Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опытдетей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения,связанные с безопасным поведением.Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правилбезопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи припервых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр,упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской помощи.Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач скоройпомощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью обогащенияпредставлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большогоскопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках.Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разныхжизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасногообщения в группе.Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользованиямобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.364820 «Санитарно-
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей имолодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции РоссийскойФедерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее -СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы итребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января2021 г., регистрационный№ 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21).
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба»,«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направленийвоспитания:• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законнымпредставителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальнойпринадлежности;• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным икультурным традициям России;• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле,красоте и уродстве, правде и лжи;• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности,дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка,приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и трудадругих людей.

Методики и технологии для решения задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие:
Автор Название
Зартайская И.В. Когда мне грустно
Зартайская И.В. Когда мне обидно.
Зартайская И.В. Когда я счастлив
Зартайская И.В. Когда мне обидно
Зартайская И.В. Когда я сержусь
Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. Ай, болит! История о закадычных друзьях.
Чал-Борю В.В., Пояркова Е.А. ГДЕ ЖИВУТ СВЕТЛЯЧКИ? История про любопытного Зайчонка
Чал-Борю В. Ю., Пояркова Е. А. Давай злиться вместе! (Волчонок и Сова)
Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. Крепкий орешек. История про задиристых бельчат
Белевич А.А., Чал-Борю В.В.,Пояркова Е.А. НЕ БОЮСЬ БОЯТЬСЯ! История про храброго лисёнка
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Чал-Борю В. Ю., Пояркова Е. А Это МОЁ, а это - ТВОЁ! И не будем драться! Надо ли делиться,если совсем не хочется?
Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А. ЧТО СЕГОДНЯ НА ОБЕД? История про медвежонка, который нелюбил есть
Нагаева С.В., Вышинская М. Навсегда?
Нагаева С.В. ОТРАВЛЕННЫЕСЛОВА.
Арабян К.К. Финансовая грамота. Рабочая программа с методическимирекомендациями для педагогов ДОО.
Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для детей 5-7 лет
Данилова Ю.Г. БУКВОТРЯСЕНИЕ, или Удивительное путешествие маленькойдевочки по большой стране (с НАКЛЕЙКАМИ)

Познавательное развитие.От 2 месяцев до 1 года.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) развивать интерес детей к окружающим предметам и действиям с ними;2) вовлекать ребёнка в действия с предметами и игрушками, развивать способы действий сними;3) развивать способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, поддерживатьэмоциональный контакт в общении со взрослым;4) вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе взаимодействия с ними,узнавать их.Содержание образовательной деятельности.1) С 2 месяцев в процессе общения с ребёнком педагог создает дифференцированные условиядля зрительных, слуховых, тактильных, вестибулярных и других впечатлений, привлекает внимание кнезнакомым объектам, сопровождает словом свои действия, поощряет действия ребёнка. Развиваетзрительное и слуховое сосредоточение, ориентировочную активность в ходе демонстрации знакомых инезнакомых предметов. Развивает хватательные движения рук по направлению к объекту, захват изудобного положения; побуждает ребёнка к удержанию предмета, развивает реакцию на звуковой сигнал;способствует появлению попыток наталкиваться руками на низко подвешенные игрушки и прикасатьсяк ним; устанавливает эмоциональный контакт с ребёнком в ходе действий с предметами, вызываяответную реакцию.2) С 6 месяцев педагог побуждает детей к играм-упражнениям манипуляторного характера,развивает несложные предметно-игровые действия. В практической деятельности активизирует уменияребёнка захватывать, ощупывать игрушку, висящую над грудью, манипулировать ею, брать игрушкуиз рук взрослого из разных положений (лежа на спине, животе, находясь на руках у взрослого),перекладывать её из одной руки в другую; дифференцировать звуковые сигналы; развивает зрительноевнимание на окружающие предметы, объекты живой природы и человека, привлекает внимание кобъектам живой природы.3) С 9 месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией поощряет поисковую ипознавательную активность детей по отношению к предметам и их свойствам, развивает стремление кпроявлению настойчивости в достижении результата; поддерживает развитие у детей отдельныхпредметных действий, направленных на ознакомление со свойствами предметов (цвет, форма,величина); развивает зрительное внимание к предметам и объектам окружающего мира, лицам людей.Использует словесное поощрение, показ действий, побуждение их повторения.4) Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие с объектами живой и
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неживой природы в естественной среде.От 1 года до 2 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенногоспособа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесномууказанию;2) формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающиеих слова;3) формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;4) развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природнымобъектам;5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения,отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, поддерживатьстремления к взаимодействию с ними.Содержание образовательной деятельности.1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомымпредметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развиваетстремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и поисковых действий спредметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новыеэлементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборнымиигрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясьсамостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материаломдля активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, каксредством достижения цели для начала развития предметно-орудийных действий;педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой),используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: «кирпичик», «крыша»,«огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложенияодного предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине итождественности по цвету, форме;педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы иобъекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдательность,способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними.2) Окружающий мир:педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнемвиде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается итому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких людях (мама, папа,бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп,каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях,предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторыхконкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни.3) Природа:педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественнойсреде отдельных представителей диких и домашних животных, растения ближайшего окружения,объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, снег и другие природныеявления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы,побуждает их рассматривать, положительно реагировать.
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От 2 лет до 3 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового,обонятельного;2) развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практическихзадач;3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особыхпризнаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству,использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине иколичестве предметов на основе чувственного познания;5) развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительноеотношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых;6) расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, егодостопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения,их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми объектами неживойприроды;8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение кживотным и растениям.Содержание образовательной деятельности.1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определениеих сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине).Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов,изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания.Проводитигры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальныхемкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающимна веревкемагнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с игрушками,имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок спомощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации дляиспользования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с цельюрешения практических задач;педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно;собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их поубывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм- вкладышей;разбирание и собирание трехместной матрешки ссовмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих различныйразмер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание,рассматривание, сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости вдостижении результата познавательных действий.2) Математические представления:педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающихпредметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметови геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору средидвух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий инизкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп



55

предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов.3) Окружающий мир:педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениямиобщественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, докторлечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнемоблике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице -глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился,устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнкулюдей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Братстроит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними иих назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник,метла, лопата, ведро, лейка и так далее).4) Природа:в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет вниманиедетей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны длянепосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и ихдетенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растенияхближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение,поверхность, вкус), привлекает внимание иподдерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), кнекоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животными растениям.От 3 лет до 4 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании всамостоятельной деятельности;2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине иколичеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способыориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоциональноположительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родномнаселенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональныйопыт участия в праздниках;5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животныхближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явленияхприроды и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведенияпо отношению к живым объектам природы.Содержание образовательной деятельности.1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание,ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяетсодержание представлений ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный,белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет.Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей,задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности,развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельнозавершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со взрослыми сверстниками;
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при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженнымипризнаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.2) Математические представления:педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейшихпространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, непоровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладениеуравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе илиудаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства,качества предметов и отношений между ними;знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в ихречи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше),раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера,дня и ночи).3) Окружающий мир:педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально положительное отношение кродителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения,поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними;побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться ктрадициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальныепредставления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детейв отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин,убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО(помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда,воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей запроявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и такдалее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина,автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки- игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами(морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовымикачествами (кислый, сладкий,соленый);педагог знакомит детей с ближайшим окружением (основными объектами городской илипоселковой инфраструктуры), предметами ближайшего окружения, их назначением; педагог развиваетпредставления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода, рассказывает об ихразнообразии;педагог знакомит с особенностями домашних и диких животных, обитающих в данной местности.Вызывает интерес к объектам животного мира, желание больше узнавать о них;педагог формирует первоначальные представления о некоторых атрибутах национальной культуры(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные инструменты и др.);педагог учит детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет;4) Природа:педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках,цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает ихразличать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза длячеловека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины,камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и
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изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состояниюлиствы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (неломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развиваетумение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.
От 4 лет до 5 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельноеобследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств;2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстникамии взрослыми деятельности;3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величинепредметов, пространственных и временных отношениях;4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности сродителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детейо труде взрослого;5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в которомживут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями ипраздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие вних; 6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях,питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить собъектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениямиприроды и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительноеотношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.Содержание образовательной деятельности.1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называтьуже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой,серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый).Развиваетспособность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоныгеометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия исходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваиватьгруппировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам.2) Математические представления:педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов(на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу иназванному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины ипространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо,утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).3) Окружающий мир:педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленныхпоисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковыхзадач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулироватьвопросы познавательной направленности и так далее); расширяет представления детей о свойствах
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разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначениюпредметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить,что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания,сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы(большой предмет не всегда оказывается более тяжелым);показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности изависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, еслисильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственныхдействий;педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине иОтечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городскихобъектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране,некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе исельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие,с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и такдалее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины,парки, стадионы и другие;педагог развивает представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне),предметах домашнего обихода. Вызвать стремление узнавать новое, задавать вопросы об устройстве иназначении различных приспособлений, сделанных руками человека;педагог формирует представления о некоторых атрибутах национальной культуры (жилище,предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные инструменты);педагог учить детей называть республику, ее столицу, родной город (село, поселок), улицу, накоторой он живет. Рассказать детям о достопримечательностях города (села);педагог способствует накоплению опыта участия детей в беседах о событиях, происходящих вродном городе. Стимулирует к коллекционированию открыток, значков, семейных фотографий упамятных мест, иллюстрированных альбомов, книг, журналов, связанных с образами родного края;педагог знакомит с метрополитеном города Казани, со станцией в центре города «ПлощадьТукая», рассмотреть ее на фотоснимках, обратить внимание на национальный колорит ее оформления(22 мозаичных панно, изображающие героев и темы произведений Г. Тукая, его портретный образ).Обогащать знания детей об окружающей действительности.4) Природа:педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года.Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие- домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковыерастения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживойприроды (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад,ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл идругое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование;в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарныхпотребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, чточеловек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом,способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе.От 5 лет до 6 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его
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разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира,способах их безопасного использования;3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы дляпознания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов спомощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание,классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве ивремени;4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения впознавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности,закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстникамидеятельности;5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, средеобитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить группироватьобъекты живой природы;6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектовживой и неживой природы и их свойств и качеств;7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека вразные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречьи заботиться.Содержание образовательной деятельности.1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета,оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах,знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый);развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способывоссозданияфигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур,использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой ипознавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и отличиемежду группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы поразным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемысравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств иотношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познанияокружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования;педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательнойдеятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности иотдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности задействиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместнойпознавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, длясовместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способностиформулировать и отвечать на поставленные вопросы.2) Математические представления:в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагогсовершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений междурядом стоящими числами;педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся
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по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти наоснове непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоениедетьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры;обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке налисте бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.1) Окружающий мир:педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте,его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях).Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественныхучреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательныйинтерес к родной стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, огосударственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях Отечества. Формируетпредставления о многообразии стран и народов мира;педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей -особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм разныхнародов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в другихстранахесть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы;педагог углубляет представления о семье, ее истории. Расширять представления о составе семьи,родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные,троюродныебратья и сестры), своей принадлежности к семье, родственных связях и зависимостях внутри неё,профессиях и увлечениях родителей, родственников; привлекать к рассматриванию фотографийродственников, акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другимиродственниками;педагог создает условия для формирования нравственной основы первых чувств патриотизмакак общечеловеческой ценности - любви к своей семье, детскому саду, родному краю, людям,населяющим ее;педагог развивает умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, старше себя,ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада и др., воспитыватьдоброжелательное отношение к ним;педагог развивает интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей,говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного поведения привзаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной коммуникации;педагог формирует навыки общения, поддерживает достижение коммуникативных целей приограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных навыков устной речи навтором языке.3) Природа:педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира,их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года;совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по ихособенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличиепотребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации дляпонимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей;педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей сосвойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектахнеживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы).Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев,покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоныгода (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое);
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способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценностиживого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.
От 6 лет до 7 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход,договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения,представлять совместные результаты познания;3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета,вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметовокружающего мира;4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающегомира, соблюдая правила их безопасного использования;5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми исверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в решенииразличных познавательных задач;6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества,развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам;воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним;7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионахРоссии и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде обитания,их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять уменияклассифицировать объекты живой природы;9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, ихиспользовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней,формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой.Содержание образовательной деятельности.1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств иотношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям свыделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельностиосуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра иахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона иоттенка;педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществленияразных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтролярезультатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованиюразных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему,совместно находить способы её решения, проявлять инициативу;обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правилабезопасного обращения с ними.2) Математические представления:педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающегомира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение поколичеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использованиезнаков, эталонов и другое;
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в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямоми обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка,закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические задачина сложение и вычитание;обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствуетумение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагогспособствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешнимструктурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и томуподобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение,соединение, разрезание и другое;формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощьюусловной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения.Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы ориентировки вдвухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формируетпредставления окалендаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время почасам с точностью до четверти часа.3) Окружающий мир:в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенномпункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенностиприроды и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видовтранспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихсягорожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагогпобуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества,некоторым выдающимся людям России;формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран инародов мира на ней;создает условия для развития у детей некоторых представлений о народах Поволжья, ихпромыслах, национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных праздниках. Обращаетвнимание на то, что дети, посещающие группу, могут быть представителями разных национальностейи культур, могут говорить на разных языках. Помогает овладеть способами поведения, принятыми внравственно-этической, национальной, правовой культуре. Побуждает детей задавать вопросы,сравнивать с культурой своего народа, удивлять их необычной информацией;знакомит с государственными заповедниками, их обитателями, представителями флоры ифауны, занесенными в Красную книгу РТ. Педагог развивает любознательность, старается довестидосознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям животного ирастительного мира;знакомит с прошлым и современным состоянием республики, ее географическимрасположением, природой, климатом, жизнедеятельностью людей;рассказывает детям о том, что Казань - это большой промышленный и торговый центр, ататарский народ испокон веков занимался земледелием, животноводством, кожевеннымпроизводством, торговлей и т.д. Способствует проявлению познавательного интереса к историиКазани;педагог знакомит детей с картой, показывает на карте крупные города региона (Альметьевск,Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.),познакомит с ихдостопримечательностями, промышленным производством, выпускаемой продукцией. Продолжаетизучение символики городов региона;педагог знакомит с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар,
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Свияжск). Помогает сравнить быт людей в городе и на селе, обращает внимание на особенности иходежды, жилища, домашней утвари;педагог приобщает детей к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Знакомитс жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства:композиторы(С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.),режиссерытеатра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворяетпознавательный интерес, помогает в поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства;педагог рассказывает о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И.Лобачевский, К. Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызывает интерес к науке;педагог рассказывает ь о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М.Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). Привлекает родителейк рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек;4) Природа:педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мирародного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболееярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра идругие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоныгода. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам,формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях,этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращиваниячеловеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях сэтим связанных;педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимымии неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способамдеятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы,камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады),камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро,золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для хозяйственныхнужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о некоторыхнебесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменениетемпературы воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных,растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу;закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливоеотношение к природе и её ресурсам;знакомит детей с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказывает о значении рек, родников вжизни человека. Вызывает желание содержать в чистоте водные ресурсы республики;расширяет знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывает бережноеотношение к живой и неживой природе родного края, учит предвидеть положительные иотрицательные последствия вмешательства человека, формирует ресурсосберегающее отношение кней, навыки рационального природопользования.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека,общества, страны;приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны,к культурному наследию народов России;
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воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от ихэтнической принадлежности;воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу,гимну);воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны,приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
Литературные средства для решения задач образовательной области «Познавательноеразвитие

Математическое развитиеПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Практический курс математики для детей 3-4 лет.Методические рекомедации. Часть 1
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Математика для детей 3 -4 лет. Ступень 1
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Демонстрационный материал
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Раздаточный материал
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Ступень 2
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Демонстрационный материал
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. Раздаточный материал
ПетерсонКочемасова Е.Е. Л.Г., Игралочка. Практический курс математики для детей 4-5 лет.Методические рекомедации. Часть 2

Ребенок и окружающий мир
Тимофеева Л.Л., Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир.Бережнова О.В. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". Конспектысовременных форм организации детских видов деятельности. Втораямладшая группа детского сада.
Бережнова О.В Познавательное развитие. Ребенок и окруж. мир. Метод.рекомендации. Сред.группа
Тимофеева Л.Л., Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир.Бережнова О.В. Методические рекомендации к программе "Мир открытий". Конспектысовременных форм организации детской деятельности. Старшая группа
Тимофеева Л.Л., Познавательное развитие. Ребенок и окружающий мир.Бережнова О.В. Методические рекомендации к программе "Мир открытий".Подготовительная группа детского сада
БережноваТимофеева Л.Л. О.В., МИР ЧУДЕС. Правдивая история о необыкновенном путешествииКолобка и его друзей. Ребенок и окружающий мир
ТимофееваБережнова О.В. Л.Л., Наш мир. ЗАГАДКИ НАКАЖДОМШАГУ. Путешествиепервооткрывателей. Ребёнок и окружающий мир. 5-6 лет
ТимофееваБережнова О.В. Л.Л., Наш мир. Юные исследователи. Учимся учиться с Аней и Димой. 67 лет
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БезрукихФилиппова Т.А. М.М., Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 1 (+наклейки)БезрукихФилиппова Т.А. М.М., Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 2 (+наклейки)БезрукихФилиппова Т.А. М.М., Ступеньки к школе. Мир вокруг от А до Я. 4-5 лет. В 3 ч. Часть 3 (+наклейки)БезрукихФилиппова Т.А. М.М., Ступеньки к школе. Твое здоровье. 5-6 лет (+ наклейки)
Данилова Ю.Г. Важные дела. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. Виды спорта. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. Времена года. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. День рождения. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. Когда дома хорошо! Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. Лунный зоопарк. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. Музыка Луны. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. Транспорт. Первое чтение с мамой по ролям
Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТАЯ МАМА: 16 историй про непослушных детей
Данилова Ю.Г. ОЧЕНЬ ЗАНЯТЫЕ ДЕТИ: мама, папа, двое детей, кот и собака Джа
Данилова Ю.Г. Очень занятый папа
Агапина М.С. Космос. Большое путешествие Николаса
Агапина М.С. ЛЕС. Большое путешествие с Николасом
Агапина М.С. МОРЕ. Большое путешествие с Николасом
Агапина М.С. НЕБО. Большое путешествие с Николасом
Агапина М. МУЗЕЙ. Большое путешествие с Николасом
Агапина М.С. ГОРЫ. Большое путешествие с Николасом (с НАКЛЕЙКАМИ)
Агапина М.С. Под землей и под водой. Большое путешествие с Николасом
ВахрушевМаслова И.В. А.А., ВСПОМИНАЕМ ВЕСНУ! Учимся видеть и понимать (сНАКЛЕЙКАМИ)
ВахрушевМаслова И.В. А.А., ВСПОМИНАЕМ(с НАКЛЕЙКАМИ) ЛЕТО! Учимся видеть и понимать
ВахрушевМаслова И.В. А.А., ВСПОМИНАЕМ ОСЕНЬ! Учимся видеть и понимать (сНАКЛЕЙКАМИ)
ВахрушевМаслова И.В. А.А., ВСПОМИНАЕМНАКЛЕЙКАМИ) ЗИМУ!Учимся видеть и понимать (с
Запесочная Е.А. Какие бывают ПРАЗДНИКИ
Запесочная Е.А. Какие бывают профессии.
Запесочная Е.А. Строим дом!
Запесочная Е.А. Суета вокруг пирога. Где мы были? Что узнали?
Запесочная Е.А. Что такое время?
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Под ред. Г.Г.Онищенко Я питаюсь правильно! 5+
Под ред. Онищенко Г. Г. Я питаюсь правильно! 7+
Речевое развитие2.1.3.1. От 2 месяцев до 1 года.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) с 2 месяцев: формировать предпосылки для развития речи; активизировать интонационнуювыразительность речевых реакций и вокализаций; побуждать вступать со взрослым в общение,эмоционально вызывая ребёнка повторять фонемы, повторять за ребёнком фонемы, произносимые им;вводить в речь слова, связывая их со смысловым содержанием;2) с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого, находить взглядом, а затем иуказательным жестом названную педагогом знакомую игрушку, предмет; развивать предпосылкиактивной речи (лепет, подражание простым слогам и звукосочетаниям), поддерживать стремлениедетей вступать в контакт с окружающими взрослыми и детьми в играх;3) с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь детей, формироватьумение различать близких; закреплять умение находить предмет по слову педагога, выполнятьдвижения, действия; находить по слову педагога из 5-8 знакомых игрушек одну, узнавать изображениезнакомого предмета на картинках; развивать активную речь: произносить первые облегченные слова,обозначающие названия знакомых предметов и действий.Содержание образовательной деятельности.1) С 2 месяцев - подготовительный этап речевого развития. Педагог дает образцы правильногопроизношения звуков родного языка, интонационно-выразительной речи. При этом стараетсяпобудить ребёнка к гулению.2) С 4 месяцев - педагог побуждает ребёнка к произнесению первых гласных звуков. Речевые игры-упражнения с детьми строятся на содержании фольклорных текстов, которые обыгрывают предметы,игрушки.3) С 6 месяцев - педагог побуждает ребёнка к общению со взрослым и сверстниками, к поисковымдействиям относительно названного предмета, использует вопрос «Где?», ребёнок находит названныйпредмет (делает указательный жест), выбирая из 2-3-х рядом стоящих предметов. Педагог формируету ребёнка умение вслушиваться в произносимые им звуки, слова, различать интонацию голоса,понимать некоторые слова, устанавливать связь между словом и предметом. У ребёнка появляетсялепет, который формируется через подражание на основе уже имеющихся слогов.4) С 9 месяцев - педагог формирует у ребёнка умение понимать обращенную к нему речь в видечетких коротких фраз и отдельных слов. Новые (незнакомые ребёнку) слова педагогом выделяютсяинтонацией, медленным тщательным проговариванием и многократными повторениями. В процесседействий по уходу за детьми педагог закрепляет в речи новые простые слова, развивает уменияназывать окружающие предметы быта, мебели, игрушек, одежды; поощряет выполнение простыхигровых действий по словесному указанию взрослого; развивает умение детей узнавать и называтьслова (при помощи лепетных слов, звукоподражаний), обогащает активный словарь словами,состоящими из двух одинаковыхслогов. Педагог закрепляет у ребёнка умение откликаться на свое имя, показывать окружающиепредметы.2.1.3.2. От 1 года до 2 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) от 1 года до 1 года 6 месяцев:• развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения пониматьслова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов;
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понимать простые по конструкции фразы взрослого;• развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложныезвукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детейподражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова,обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия;добиваться от детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении;• привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, песенки, сказки)с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки- игрушки, книжки- картинки) иигровыми действиями с игрушками;• реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропеваниифольклорных текстов;• побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок,выполнению действий, о которых идет речь в произведении;• рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках - картинках предметы идействия, о которых говорилось в произведении;2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:• развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы,некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнятьего просьбы; выполнять несложные поручения;• развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражаниюи самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными;способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные слова икороткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простыепредложения;• развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок снаглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки- картинки);• развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность песенок, потешек,сказок;• поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтенияпроизведений фольклора и коротких литературных художественных произведений;• формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия;• воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений;• побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов.Содержание образовательной деятельности.1) От 1 года до 1 года 6 месяцев:• развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имениребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающихпредметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; закрепляет умение пониматьречь взрослого, не подкрепленную ситуацией;• развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы(«Кто?»,«Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложныеслова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразы из 2-3 слов.2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет:• развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающиепредметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет,местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать слова, обозначающие предметы,
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находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия(найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов идействиях с ними;• развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей,употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых,свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагогактивизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими,формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений,мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетовсо знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детейумение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можнообозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность,развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры;• в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог влюбом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описаниепроисходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в однословном высказывании.• во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детейумение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия разнымиигрушками.
От 2 лет до 3 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) Формирование словаря:развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесномууказанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать действия людей идвижения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными,наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи.2) Звуковая культура речи:упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний,отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, сразной силой голоса.3) Грамматический строй речи:формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами,составлять фразы из 3-4 слов.4) Связная речь:продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказыватьоб окружающем в 2-4 предложениях.5) Интерес к художественной литературе:формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы снаглядным сопровождением (и без него);побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок,воспроизводить игровые действия, движения персонажей;поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение впроцессе чтения произведения повторять звуковые жесты;развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературногоматериала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержаниюпрочитанных произведений;побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно;развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественногопроизведения.
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Содержание образовательной деятельности.1) Формирование словаря:педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесномууказанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), различать ихместоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей:существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений,фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовыедействия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину,цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов идействий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действийи собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств,особенностей внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников.2) Звуковая культура речи:педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произноситьгласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчениепрактически всех согласных звуков. В слово произношении ребёнок пытается произнести все слова,которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные посложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах,выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных иневербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи.3) Грамматический строй речи:педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основныхграмматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов;поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-,четырехсловных предложений.
4) Связная речь:педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном накартинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направленное наразвитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; побуждает детейпроявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими,выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетныеформулы общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, отвечатьна вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить ксебе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание;педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средствообщения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных типов, отражающиесвязи и зависимости объектов.2.1.3.3. От 3 лет до 4 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) Формирование словаря:обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качествапредметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова;активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшегоокружения.2) Звуковая культура речи:продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки,кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность;отчетливо произносить слова и короткие фразы.3) Грамматический строй речи:
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продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблятьсуществительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственногои множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в формемножественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами.Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочныйспособ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов.Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.4) Связная речь:продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматриваниипредметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоватьсяпростыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизацииотрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений,формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала повопросам педагога, а затем совместно с ним;активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие запределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об интересующих егопредметах, явлениях природы родного края. Формировать устную речь и навыки речевого общения ссобеседником на основе овладения литературным языком своего народа;привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских народных сказок,стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений, пользоваться системойокончаний для согласования слов в предложении5) Подготовка детей к обучению грамоте:формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово»,«звук» в практическом плане.6) Интерес к художественной литературе:обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных)и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с нагляднымсопровождением и без него);способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступкиперсонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения,воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторятьза педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматриваниякнижек-картинок, иллюстраций;поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей впроцессе совместного слушания художественных произведений.Содержание образовательной деятельности.1) Формирование словаря:обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях,предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина,цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектахприроды ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детейумение понимать обобщающие слова (мебель, одежда);активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметови объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с
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ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода завнешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов;материалов; объектов и явлений природы.2) Звуковая культура речи:педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи,фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый вречи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевогоаппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения.3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовыватьприлагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на,под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественномчисле (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощьюпедагога строить сложные предложения;педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименованияпредметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную формуглаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел),образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).
4) Связная речь:педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своейсемьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимыхигрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении;с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей,учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляету детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения;педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращенияпедагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях нагляднопредставленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный,спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться,прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать навопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз;педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ покартинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читатьнаизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детейтермины «слово», «звук» в практическом плане.2.1.3.4. От 4 лет до 5 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) Развитие словаря:обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии,глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположениепредмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные,обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойствапредметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные собобщающим значением.
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2) Звуковая культура речи:закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношениесвистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствоватьотчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематическогослуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствоватьинтонационную выразительность речи.3) Грамматический строй речи:продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении.Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать формумножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять этисуществительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать формумножественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительногонаклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения;правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около);правильно образовывать названия предметов посуды.4) Связная речь:продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умениеподдерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними,взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы.Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказыватьнебольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшиерассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуруобщения:формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулыречевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, привстрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать изавершить общение);создать условия для овладения первичной коммуникации на татарском языке русскоязычнымидетьми, использовать УМК «Татарча сөйлəшəбез». Накапливать словарный запас, не менее 62 слов,обогащать речь смысловым содержанием;развивать способность слушать и воспринимать литературный язык различных жанров и тематики- сказки, рассказа, стихотворения татарских писателей и поэтов, эмоционально реагировать на ихсодержание;поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных татарских поэтов, малых формтатарского фольклора. Развивать способность заучивать, запоминать стихи.5) Подготовка детей к обучению грамоте:продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблятьэти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят иззвуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности,могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различатьна слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированнопроизносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком;выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем онпроизносится обычно, называть изолированно.
6) Интерес к художественной литературе:обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных,волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знатьосновные особенности жанров литературных произведений;развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики
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героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметови явлений);развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизустьпотешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказнебольших рассказов и сказок);воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.Содержание образовательной деятельности.1) Развитие словаря:педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, изкоторых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовыепроцессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства икачества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблятьслова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этихобобщений существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.2) Звуковая культура речи:педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух,закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводитьфонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднемтемпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса иритм речи в зависимости от содержания стихотворения.3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые соднородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных,пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставкипри словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголовдля оформления речевого высказывания.4) Связная речь:педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическуюречь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для чего?»);составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах и повествовательные рассказы изличного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи;педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы поигрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектахприроды; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении совзрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательныемонологи и элементы объяснительной речи;педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания,благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильноформулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи,развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, покартинкам;педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задаватьвопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик,рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональноесостояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать вколлективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использоватьсредства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешенииконфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия;
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прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы,формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству.5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в речи;формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими;формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умениязвукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первыйзвук; узнавать слова на заданный звук.2.1.3.7. От 5 лет до 6 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) Формирование словаря:обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные,обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детейв умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями(антонимы);активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речисуществительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать существительные собобщающим значением (строитель, хлебороб).2) Звуковая культура речи:закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение различатьна слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место звука в слове.Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную выразительность речи.3) Грамматический строй речи:совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные счислительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное числосуществительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоватьсянесклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными,ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детейумение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоватьсяпрямой и косвенной речью.4) Связная речь:совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять уменияподдерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога идетей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопроспо-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательнослушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр,прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использоватьразнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуруобщения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами,во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговорвзрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно ивыразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощивопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей,формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу
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небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу);составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлятьнебольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом;обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом,предусмотренным УМК «Татарча сөйлəшəбез», не менее 142 слов, обогащать речь смысловымсодержанием;погружать детей в языковую среду, способствовать развитию коммуникативных способностейпри ограниченном владении татарским языком, развивать языковое чутье, поддерживать интерес ксравнению языковых явлений между собой, мотивировать к усвоению языка.5) Подготовка детей к обучению грамоте;формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделятьсловесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризоватьвыделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударныйгласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со словеснымсоставом предложения и звуковым составом слова.6) Интерес к художественной литературе:обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы,стихотворения);развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать положительноеэмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквознымперсонажем);формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора ихудожественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для совместногослушания (в том числе и повторное);формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностяхпроизведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опоройна его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в поэтическомтексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же произведению);совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтениенаизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в инсценировках;пересказ близко к тексту);развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образныеединицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке).Содержание образовательной деятельности.1) Формирование словаря:педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названияпрофессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовыедействия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния инастроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкоедифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательскихдействий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детейумение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам.2) Звуковая культура речи:педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух,
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способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет вчистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов;формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов,пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритмаречи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемыесуществительные, слова, имеющие только множественное или только единственное число, глаголы«одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовыватьслова, пользуясь суффиксами, приставками.4) Связная речь:педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать идоброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о правилахречевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективноговзаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряетиспользование в диалоге разных типов реплик;педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета,этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства общения(мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективныхразговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогическойречи; педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги;пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею исодержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять ивоспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах иявлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине,из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования;в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельномусочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения иокончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагогзакрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибкии доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадываниизагадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умениянаходить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинениизагадок, сказок, рассказов.5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины«слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковойанализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простыхтрехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки,определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлятьпредложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении.Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелкихмозаик.2.1.3.6. От 6 лет до 7 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:1) Формирование словаря:обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, признаков.
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Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с обобщающимизначениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова;активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу.2) Звуковая культура речи:совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка.Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественнойинтонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком,находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, вконце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).3) Грамматический строй речи:закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные сприлагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками,сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать умение детейобразовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов.4) Связная речь:совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение отвечатьна вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развиватькоммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно,последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказевыразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлятьрассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлятьнебольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплятьумение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типывысказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используяразнообразные типы связей между предложениями и между частями высказывания;обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, предусмотреннымУМК «Татарча сөйлəшəбез», не менее 167 слов, обогащать речь смысловым содержанием.5) Подготовка детей к обучению грамоте:упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова суказанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлятьслова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами;читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов.6) Интерес к художественной литературе:формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать положительныеэмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений);развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить сразнообразными по жанру и тематике художественными произведениями;формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанровлитературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина;углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с опоройна его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитиепоэтического слуха);поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и тематики;развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор,описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера,
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создание рифмованных строк).
Содержание образовательной деятельности.1) Формирование словаря:педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнятьоперацию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков,использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова,метафоры, олицетворения.2) Звуковая культура речи:педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи;проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении.3) Грамматический строй речи:педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ,самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержаниемвысказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные счислительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные ссуффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.4) Связная речь:педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения,возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства языковойвыразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям осваивать уменияколлективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблятьвариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новыхситуациях. Например, формирует умение представить своего друга родителям (законнымпредставителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную деятельность дляформирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказыватьлитературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идеюи содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию изапоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в собственнойречи, умению замечать их в рассказах сверстников;в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношениек образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы,олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использоватьразнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные рассказыпо картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строитьсвой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетаниеописания и повествования; описания и рассуждения);педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения совзрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, речевое планирование,помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов.В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимостиот индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушиватьрассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки,доброжелательно и конструктивно исправлять их.5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковымявлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляетумение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать имхарактеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определятьколичество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным
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количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разныхнаправлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.3.8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», чтопредполагает:• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормыкультурного поведения;• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка,стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
Литературные средства для решения задач

образовательной области «Речевое развитие»:
УшаковаИ.С. О.С., Артюхова Развитие речи. Методические рекомендации к программе"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Вторая младшаягруппа детского садаУшаковаИ.С. О.С., Артюхова Развитие речи. Методические рекомендации к программе"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Средняя группадетского сада
УшаковаИ.С. О.С., Артюхова Развитие речи. Методические рекомендации к программе"Мир открытий". Игры и конспекты занятий. Старшая группадетского сада
УшаковаИ.С. О.С., Артюхова Развитие речи. Методические рекомендации к программе"Мир открытий". Игры и конспекты занятий.Подготовительная группа детского сада.
Ушакова О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей3-4 лет
УшаковаИ.С. О.С., Артюхова ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей4-5 лет
УшаковаИ.С. О.С., Артюхова ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей5-6 лет
Ушакова О.С. ГОВОРИПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию речи для детей6-7 летБатяева С.В., Мохирева Е.А. Называй, говори, рассказывай! Где мы были? Что узнали?Давай поговорим! Полный курс игровых занятий по развитиюречи детей 3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ)
Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к связной речи. Где мы были? Что узнали? Давайпоговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речидетей 3-4 лет. (с НАКЛЕЙКАМИ)
Батяева С.В., Мохирева Е.А. От слова к фразе. Где мы были? Что узнали? Давайпоговорим! Полный курс игровых занятий по развитию речидетей 3-4 лет (с НАКЛЕЙКАМИ)
Мохирева Е.А., Батяева С.В. Веселые путешествия со звуками и буквами
Мохирева Е.А., Батяева С.В. Космические приключения со звуками и буквами
Мохирева Е. Полезные игры с предлогами У, НА
Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ОТ, К, ПО, ДО. Пособие длядетей 5-7 лет
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Мохирева Е. Полезные игры с предлогами С, В, ИЗ
Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами НАД, ПОД, ИЗ-ПОД, ЗА, ИЗ-ЗА.Мохирева Е.А.
Мохирева Е.А. Полезные игры с предлогами ДЛЯ, БЕЗ, ОКОЛО, ВОКРУГ,ЧЕРЕЗ, МЕЖДУ
Мохирева Е.А., Батяева С.В. Удивительные истории со звуками и буквами. Задания, игры
Батяева С.В., Мохирева Е.А. Готовимся к школе. Говорим красиво и правильно. Тетрадь поразвитию речи. 6-7 летГризик Т. И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие для детей3-4 лет. (Радуга)
Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. Пособие длядетей 4-5 лет
Гризик Т. И. Говорим правильно. Беседуем и рассказываем. Пособие длядетей 5-6 лет (Радуга)
Гризик Т. И., Ерофеева Т. И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. Пособие длядетей 6-8 летГризик Т.И. Готовим руку к письму. Пособие для детей 4-8 лет
Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет
Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 лет
Гризик Т.И., Лаврова Т.В. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 6-8 лет
Гризик Т. И. Узнаю мир. Развивающая книга для детей 5-6 лет.
Кузнецова М.И. Тропинки. Эти удивительные звуки. 3-4 года
Кузнецова М.И. Знакомимся с буквами. 5-6 лет
Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1
Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 2
Кузнецова М.И. Тропинки. Готовимся к письму. 4-5 лет
Кузнецова М.И. Пишем буквы и слова. 6-7 лет
Журова Л.Е., Кузнецова М.И. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вместе. В 3частях. Часть 3
Кочурова Е.Э., Кузнецова М.И. Готовимся к школе. 5-7будущих первоклассников лет. Пособие для
М.И. Кузнецова,Кочурова Е.Э. Готовлюсь к школе. 5-6 лет. Тесты
М.И. Кузнецова,Кочурова Е.Э. Готовлюсь к школе. 6-7 лет. Тесты
Колесникова Е.В. "Развитие речи у детей 2-3 лет" Учебно-методическое пособиек иллюстративному материалу "От звукоподражаний ксловам"
Колесникова Е.В. "От звукоподражаний к словам". Иллюстративный материалдля развития речи у детей 2-3 лет (Рабочая тетрадь)
Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Раз-словечко, два-словечко"
Колесникова Е.В. Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет
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Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет" Сценарииучебно-игровых занятий к рабочей тетради "От слова к звуку"
Колесникова Е.В. Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая тетрадь для детей4-5 лет
Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет
Колесникова Е.В. Слова, слоги, звуки Демонстрационный материал и учебно-методическое пособие к демонстрационному материалу"Слова, слоги, звуки" (Для детей 4-5 лет)
Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 5-6 лет
Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "От А до Я"
Колесникова Е.В. "Звуки и буквы" Демонстрационный материал и учебно-методическое пособие к демонстрационному материалу"Звуки и буквы" (Для детей 5-6 лет).
Колесникова Е.В. Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет
Колесникова Е.В. Прописи для дошкольников 6-7 лет
Данилова Ю.Г. Букварь очень занятой мамы.
Данилова Ю.Г. СУПЕРЭФФЕКТИВНЫЙ тренажер по чтению для маленькихбузнаек
Колесникова Е.В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет.Учебно-методическое пособие к рабочей тетради "Я начинаючитать"
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИМАРПЫ. Сказки народа Коми. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИШЫМАВИЙ. Марийские сказки.СКАЗКИ БАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ХАДИСЫ. Башкирские сказки. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИАНИИ. Эвенкийские сказки. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИМИЧИЙИ. Якутские сказки. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИДОЛУМЫ. Тувинские сказки. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ ЯХИТЫ. Чеченские сказки. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.
коллектив авторов СКАЗКИ БАБУШКИ БИБИНУР. Татарские сказки. СКАЗКИБАБУШКИМАТРЕНЫ. Русские сказки.

Художественно-эстетическое развитиеОт 2 месяцев до 1 года.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыкуконтрастного характера; формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании
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музыкальных инструментов;2) от 5-6 до 9-10 месяцев: приобщать детей к слушанию вокальной и инструментальноймузыки; формировать слуховое внимание, способность прислушиваться к музыке, слушать её;3) от 9-10 месяцев до 1 года: способствовать возникновению у детей чувства удовольствия привосприятии вокальной и инструментальной музыки; поддерживать запоминания элементарныхдвижений, связанных с музыкой.Содержание образовательной деятельности.1) От 2-3 до 5-6 месяцев - педагог старается побудить у ребёнка эмоциональную отзывчивостьна веселую и спокойную мелодию; радостное оживление при звучании плясовой мелодии. Формируетумение с помощью педагога под музыку приподнимать и опускать руки. Формирует самостоятельныйнавык звенеть погремушкой, колокольчиком, бубном, ударять в барабан.2) От 5-6 до 9-10 месяцев - педагог способствует эмоциональному отклику детей на веселую,быструю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные на разных музыкальныхинструментах (дудочка, губная гармошка, металлофон и другие). Педагог формирует у детейположительную реакцию на пение взрослого, звучание музыки. Педагог поддерживает пропеваниезвуков и подпевание слогов. Способствует проявлению активности при восприятии плясовых мелодий.Педагог развивает умение выполнять с помощью взрослых следующие движения: хлопать владоши,притопывать и слегка приседать, сгибать и разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовыхинструментов.3) От 9-10 месяцев до 1 года - педагог формирует у детей эмоциональную отзывчивость намузыку контрастного характера (веселая - спокойная, быстрая - медленная). Педагог пробуждает удетей интерес к звучанию металлофона, флейты, детского пианино и других. Побуждает подражатьотдельным певческим интонациям взрослого (а-а-а...). Педагог поощряет отклик на песенно-игровыедействия взрослых («Кукла пляшет», «Сорока-сорока», «Прятки»). Поддерживает двигательныйотклик на музыку плясового характера, состоящую из двух контрастных частей (медленная и быстрая).Педагог побуждает детей активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, помахивать рукой,притопывать ногой, приплясывать, ударять в бубен, играть с игрушкой, игрушечным роялем.От 1 года до 2 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) от 1 года до 1 года 6 месяцев:формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием,движениями), желание слушать музыкальные произведения;создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку;2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет:развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально)реагировать на его содержание;обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ниминтерес;поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляявозможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями;развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания ипростейшие интонации;развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующиесловам песни и характеру музыки.Содержание образовательной деятельности.1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой испокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных
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инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержанияпонравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчиватьпеть вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить под музыку, выполнять простейшиеплясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание владоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками -«фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передаватьдвижения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное восприятиезнакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умениеразличать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта),показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию.Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов,фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку всоответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детейвслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбына притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать егоигровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагогформирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красотуцветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий.
От 2 лет до 3 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) приобщение к искусству:• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость)в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой;• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей наотдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности;• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес кмузыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (впроцессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства);• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими);• поддерживать интерес к малымформам фольклора (заклички, прибаутки);• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоциональносодержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений заприродными явлениями;• поддерживать интерес и познакомить с элементарными узорами татарского прикладногоискусства и украшенными ими предметов быта. Вызвать положительный эмоциональный отклик накрасоту произведений народного творчества.2) изобразительная деятельность:• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослыми самостоятельно;• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильнодержать карандаш, кисть;• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы,цвета (начиная с контрастных цветов);
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• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствамиглины, пластилина, пластической массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельныеэстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов,предметов быта, произведений искусства;3) конструктивная деятельность:• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), свариантами расположения строительных форм на плоскости;• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строитьсамостоятельно;4) музыкальная деятельность:• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшиетанцевальные движения;• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседувслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать;• формировать умение вслушиваться в татарскую народную музыку и музыку татарскихкомпозиторов, понимать ее образное содержание. Развивать эмоциональный отклик. Побуждать квыполнению под музыку игровых и плясовых движений.• познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «простыешаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «пружинка». Вызватьжелание танцевать.• вовлекать детей в свободную пляску, пение и подпевание песенок татарских композиторов.• создавать в групповом помещении музыкальную среду, органично включая татарскую (русскую)музыку в повседневную жизнь детей.5) театрализованная деятельность:• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (куклаКатя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенскийдвор);• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражатьдвижениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорныхформ);• способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- игрушками;• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватнореагировать на них;• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев;• создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступленийпедагогического театра (взрослых).6) культурно-досуговая деятельность:• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувствакомфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей схудожественными материалами;• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах,развлечениях и праздниках;• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную
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отзывчивость на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомит снародными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими,соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая,забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе иотражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности.Изобразительная деятельность.1) Рисование:педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению ихсенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной,то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов,предоставляя им свободу выбора;педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет следна бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти);учит следить за движением карандаша по бумаге;педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям,конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызыватьчувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей кдополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранееполучившихся штрихов, линий, пятен, форм;педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различатьцвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие,вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам,платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованиюпредметов округлой формы;при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не наклонятьсянизко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш;педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца,кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку,снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.2) Лепка:педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной,пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоватьсяматериалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки иколбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки,плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатыватькомочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик,яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делатьпальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять двевылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика(неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы надощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.3) Конструктивная деятельность.В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжаетзнакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантамирасположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детейсооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно;способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоватьсядополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинкидля маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать
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все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно свзрослым конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детейк строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки итомуподобное).
4) Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни,музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать насодержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучаниеколокольчика, фортепьяно, металлофона).2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умениеподпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение.3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образностьвосприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать ивоспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать,совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки изаканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет);педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги;прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменениемхарактера музыки или содержания песни.
5) Театрализованная деятельность.Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения.Формирует умение следить за развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях,созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действияперсонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой,позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учитсопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать сэлементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли.
6) Культурно-досуговая деятельность.Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детейчувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детейс художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с пением,театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок),забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить задействиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навыкперевоплощения детей в образы сказочных героев.

От 3 лет до 4 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) приобщение к искусству:• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятиюпроизведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству;• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народногодекоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоциональногоотклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, ксемье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства
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(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца,песни, чтение стихов;• поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании предметовнародного промысла, татарского декоративно-прикладного искусства.2) изобразительная деятельность:• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формироватьу детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие;• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки;• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметыи явления, передавая их образную выразительность;• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями(в рисунке, лепке, аппликации);• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качествапредметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать своипредставления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописнымисредствами;• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектовдля обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведенияискусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое);• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композициив рисунках, лепке, аппликации;• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской)для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовкихудожественных образов;• переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;
формировать у детей умение различать, называть и использовать основные строительные детали(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки,используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание• формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;3) музыкальная деятельность:• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрамимузыкальных произведений: песней, танцем, маршем;• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение вдвижении под музыку;• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая ихнастроение и характер;• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) имузыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности,динамики, тембра;
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• формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку татарскихкомпозиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. Поощрять двигательную импровизациюдетей;• познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить возможностьприслушаться к тембрам их звучания;• познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «простые шаги»,«притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» (упрощенный вариант), «дробный ход»,«вертушки». Вызвать желание танцевать;• включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить интегрированныемузыкальные занятия с использованием произведений художественной литературы иизобразительного искусства. Проявлять уважение к музыкально-художественным интересам ребенкаи к результатам его творческой деятельности.4) театрализованная деятельность:• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия дляеё проведения;• формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольныхспектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают,козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом,движением).• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театромтеней, театром на фланелеграфе);• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у детей умениесопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами костюмов(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли;• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровойдеятельности;• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольныхспектаклях;• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лицв хорошо знакомых сказках;5) культурно-досуговая деятельность:• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам,обеспечиваяэмоциональное благополучие и отдых;• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать условия для активного ипассивного отдыха;• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;• развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных илитературных произведений;• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основыпраздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.Содержание образовательной деятельности.• Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновениюэмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного ипрофессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствамивыразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация),
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подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детейумение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды,природных явлений.• Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природеродного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.• Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушкамииз соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картинрусских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е.Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое иэмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности визобразительном искусстве и художественных произведениях.• Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразиеокружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы,поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.• Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детскиххудожественных выставок.• Изобразительная деятельность.• Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитываету детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественноевосприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойствапредметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине,форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотойизображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек,декоративно-прикладных изделий.
• 1) Рисование:• педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру ипадающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное);• продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и несжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во времярисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку скраской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промыватькисть, прежде чем набрать краску другого цвета;• приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку;закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детейс оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета,соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов,пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица»,«дождик, дождик, кап, кап, кап...»);• педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки,заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка,снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложныесюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшкигуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучкии червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всемулисту.
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• Лепка:педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины,пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми икруговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая еголадонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку сзаточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путемприжимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочкии вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие изнескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединятьвылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелкеи так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общейработы.• Аппликация:педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности;учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовыедетали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или заданноепедагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать егокисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленнойклеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой;педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумагеразной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрическихформ и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувстворитма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета;2) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорамисилуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов(блюдечко, рукавички).Конструктивная деятельность.Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости приудавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд,• по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенномрасстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляядругие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое).Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их ввысоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желаниесооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрыватьпостройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол.Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детейсо свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.Музыкальная деятельность.• Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, пониматьхарактер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатленияпосле прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки повысоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальныхинструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие).• Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в
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диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характерпесни (весело, протяжно, ласково, напевно).• Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительствавеселых и грустных мелодий по образцу.• Музыкально-ритмические движения:педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыкиосновных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегатьлегко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальныхдвижений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умениекружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу ихарактеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует удетей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идетмедведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята,летают птички и так далее;педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детейсамостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точностивыполнения движений, передающих характер изображаемых животных;педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальныхигр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях идругих видах досуговой деятельности);1) Игра на детских музыкальных инструментах:педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой,металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их• звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формируетумение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) впроцессе манипулирования, звукоизвлечения;• поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видахдеятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.Театрализованная деятельность.Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей сразличными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их всамостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристикиперсонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умениеиспользовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.
Культурно-досуговая деятельность.1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечиваяэмоциональное благополучие и отдых.2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умениепроявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций,рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участиюв развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее).Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходепраздничных мероприятий.От 4 лет до 5 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:
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1) приобщение к искусству:• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессеознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественныйвкус;• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающейдействительности;• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствамивыразительности разных видов искусства;• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музейи тому подобное;• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитыватьпатриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видамиискусства;• поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании предметовнародного промысла, татарского декоративно-прикладного искусства;2) изобразительная деятельность:продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительнойдеятельности;
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение,эстетические чувства, художественно-творческие способности;
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматриватьпроизведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом;продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе спомощью рук;
обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениямдетской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство,скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;
формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке,аппликации;
продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке,аппликации;
закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклонятьсянизко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;
приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работыубирать все со стола;
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства,мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственнойизобразительной деятельности;
развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительнойдеятельности;• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детейжелание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;3) конструктивная деятельность:• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб,
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пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств (устойчивость,форма, величина);• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительногоматериала;• обучать конструированию из бумаги;• приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.4) музыкальная деятельность:• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональнуюотзывчивость при восприятии музыкальных произведений;• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основмузыкальной культуры;• воспитывать слушательскую культуру детей;• развивать музыкальность детей;• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать формировать умениеу детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте;• поддерживать у детей интерес к пению;• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для созданиямузыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальныхинструментах;• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;• развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать желание её слушать.Способствовать умению отзываться на её эмоционально-образное содержание, делиться своимивпечатлениями;• использовать музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трёх основныхмузыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение детей определять характермузыки, ее настроение;• продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, кубыз, тальянкаидр.);• развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, выразительного, осмысленногоисполнения татарских песен;• продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского танца:«ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», «приподнимание наполупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и др. Формировать ритмичностьдвижений в соответствии с характером музыки.5) театрализованная деятельность:• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опытсоциальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей;• учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика,пантомимика);• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй,диалогическую речь;• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверейи другое);• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерныедвижения сказочных животных;• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;
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• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.6) культурно-досуговая деятельность:• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание заниматьсяинтересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружениеснежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах деятельности(изобразительной, словесной, музыкальной);• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщатьхудожественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках(календарных, государственных, народных);• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;• развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонности ребёнка;• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желаниеучаствовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему;поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметовнародного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкальногофольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель);педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм ичувства гордости за свою страну, края.2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство);развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни,танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма,величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной,музыкальной, конструктивной деятельности.3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными похудожественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствамивыразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм,фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика,высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностямиеё содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки.5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, вкоторых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурныесооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, сразным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса кразличным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья,общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиямразных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детейзамечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окони других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и
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сказочные строения.6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законнымипредставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещениюкукольного театра, выставок.7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей сбиблиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки,загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детейбережное отношение к произведениям искусства.Изобразительная деятельность.1) Рисование:педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создаватьсюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревьяна нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающийснег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая,овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогаетдетям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержаниемдействия и включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношенияпредметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплятьи обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы;педагог формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый,оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета;учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желаниеиспользовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей намногоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш,кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашиватьрисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз илислева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура;проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детейумение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагогформирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш;формирует у детей умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложныхпредметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.2) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивамдымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделиядля развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стилеэтих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек,вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей выделятьэлементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета,используемые в росписи.3) Лепка:педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из глины(из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущихгруппах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара,вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у
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котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленногопредмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания серединышара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряетстремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детейприемы аккуратной лепки.4) Аппликация:педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяявозможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держатьножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыкаразрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полосизображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детейвырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов;использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и томуподобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы,животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детейпреобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти;квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания инаклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества.
Конструктивная деятельность.1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина).2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить,какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основныечасти, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположениеэтих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле -кабина, кузов и так далее).3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж длянескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущихв двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игрепостройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте,длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, новысокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала,использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собойматериал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительнаяоткрытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; кстулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток,листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детейиспользовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разнойвеличины и другие предметы.Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться,дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русскихи зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальныхинструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые
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произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительныесредства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей способностьразличать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детейвыражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно,согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание междукороткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концыфраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь синструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога).3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни иотвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»);формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст.4Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навык ритмичногодвижения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения всоответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей:прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцахи хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшиеперестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совершенствовать у детейнавыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий,стремительный).5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) исценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк итак далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог формирует у детей умение подыгрыватьпростейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; способствуетреализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни и различных видах досуговойдеятельности (праздники, развлечения и другое).Театрализованная деятельность.Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путемприобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественныйобраз, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды дляразвития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простыепредставления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощенияобраза известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствоватьи пониматьэмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.Развивает навык режиссерскойигры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детейиспользовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо,настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играхобразные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина.Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средствперевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и тогоже образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевоевзаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей втеатрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждымребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых)для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительныхсредств, применяемых в спектакле.Культурно-досуговая деятельность.
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Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическоеи нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико- эмоциональномутворчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности(художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки кразвлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями икультурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт).Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизируетжелание посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развиваетиндивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог привлекаетдетей к процессу подготовки разных видов развлечений; формирует желание участвовать в кукольномспектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации ипроведения развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным исодержательным делом.
От 5 лет до 6 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) приобщение к искусству:• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции,эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающейдействительности, природе;• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведенияхискусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок,суждений;• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видамиискусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное отношение к произведениямискусства; активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству,природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство иосваивать изобразительную и музыкальную деятельность;народа через творческую деятельность;• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видамискусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк,фотография);• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжатьзнакомить детей с архитектурой;• расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественныхпромыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной,музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства,знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности;• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в томили ином виде искусства;• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственнойтворческой деятельности: самостоятельность,инициативность, индивидуальность, творчество.• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;
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• познакомить с выдающими произведениями деятелей изобразительного искусства республики (Х.Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.);• продолжать знакомство с керамическим промыслом - древнейшим видом искусства, створчеством современных художников-керамиков (Б.А. Шубин, А. Абзгильдин, Р. Миргалимов, А.Минуллина). Обратить внимание детей на национальное своеобразие керамических изделий,выраженных как в силуэте формы, так и в орнаментальном решении. Способствовать проявлениюумения выделять элементы национального орнамента;• познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные туфли, башмаки, ичиги,узоры, расположенные на передке ичигов и украшающие голенища. Обратить внимание детей нацветной фон, собирающий яркие вписанные друг в друга элементы в единую композицию,криволинейность, замкнутость форм, сшивание их контрастными по цвету шелковыми нитями и т.д.2) изобразительная деятельность:продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности;• обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние,осязание, вкус;• закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;• развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира;• в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ,сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей,выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение;• формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине,высоте, расположению относительно друг друга;• совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности;• развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;• поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогатьосваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения;• обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательногои социального развития детей;• инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных иприродных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых,любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум,герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);• продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкаяроспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народныхигрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки);• развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять детейвоплощатьв художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли;поддерживать личностное творческое начало;• формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое длязанятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, поокончании работы приводить его в порядок; продолжать знакомство детей с элементаминационального орнамента. Рассмотреть цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые);мотивы пальметт и полупальметт, лотосообразные мотивы, мотивы листьев и др;
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• совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах одежды, головных уборов,обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и др.), поощрятьразнообразие используемых элементов национального орнамента;• привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладногоискусства;• обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарских народных сказок.Поощрять создание сюжетных композиций по сказкам Г. Тукая, А. Алиша («Кого встретила болтливаяутка», «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра» «Коза и баран» и др.);• поддерживать стремление детей передавать в рисунках яркие события из общественной жизниродного города (села), побуждать к рассказу о нарисованном. Содействовать свободному проявлениюхудожественного творчества.3) конструктивная деятельность:• продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками итем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции;• поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;• познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, Башня Сююмбеки,соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная башня, Благовещенский собор и т.д.).Формировать опыт восприятия объектов истории и культуры. Вызвать желание познавать историюКремля.4) музыкальная деятельность:• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанрымузыкальных произведений (песня, танец, марш);• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте,музыкальные инструменты;• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народнойи современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов;• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее;• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический,тембровый, динамический слух;• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствамихудожественной выразительности;• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры иимпровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей;• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности;5) театрализованная деятельность:• знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, операи прочее);• знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);• развивать интерес к сценическому искусству;• создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развиватьличностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения;• воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию навыковпередачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее);• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживатьинициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;6) культурно-досуговая деятельность:• развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать
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основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также ихиспользования в организации своего досуга;• формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к народнымпраздничным традициям и обычаям;• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участиев подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее);• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничныхмероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее);воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями развлечениях;• поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования вДОО и вне её.
Содержание образовательной деятельности.Приобщение к искусству.1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству,воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства,эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умениевыделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средствавыразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия длясамостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть,группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство,архитектура, театр, цирк.2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций черезтворческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую).3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различнымивидами искусства духовно-нравственного содержания;4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительногоискусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура,фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительногоискусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разныхвидов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов,И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах художников.Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчествомхудожников- иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибини другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детскихкомпозиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.Прокофьев,В.Я. Шаинский и другими).6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое.Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового
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назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей кпониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее.Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать иххарактерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтениилитературных произведений, сказок обращаетвнимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках),дворцов.7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественныхпромыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей вфольклорных развлечениях и праздниках.8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как пособственному желанию, так и под руководством взрослых.9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях:художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяетзнания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещатьих.Изобразительная деятельность.1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в продуктивныхвидах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания обосновных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учитсозерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяютсяформа и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечеромвенчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятияпредметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (начто похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего иединичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций,учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерныедетали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно другдруга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы(рисунки, лепку,аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решенияизображений.Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать врисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращаетвнимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает ихпередавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листебумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреныйдень - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детейовладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его пропорций(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину,например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детейспособы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши,гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразныекисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простымкарандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения неоставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другом). Учит рисовать кистью разными
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способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кистьвсем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей обуже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый,темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для полученияновых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (пририсовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажимна карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенковцвета. Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темыокружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадныхмедвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учитрасполагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей насоотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; людименьше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметытак, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично егозагораживающие и тому подобное).Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов,закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагаетсоздавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с её цветовым строеми элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжаетзнакомить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративныхцветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки.Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи.Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узорыпо мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характернымиэлементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узорына листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развитиятворчества в декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани,предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое),предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детямрасписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.2) Лепка:педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина ипластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педагогпродолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилиналенточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным икомбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных вдвижении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективныхкомпозициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» идругие. Формировать у детей умения лепить представлению героев литературных произведений(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька иМедведь и тому подобное). Педагог развивает у детейтворчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясьстекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор,складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей технические умения инавыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительныематериалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог
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закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки поокончании лепки.Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки.Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек(дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать узорамипредметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепамии углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобысгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.3) Аппликация:педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинныеполоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать однигеометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски,квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметовили декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги,сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза,цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания.Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями,обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение кматериалам.
4) Прикладное творчество:педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разныхнаправлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детейумение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей,сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делатьигрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки,проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умениесамостоятельно создавать игрушки для сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки идругое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения.Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детейэкономно и рационально расходовать материалы.

Конструктивная деятельность.Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детяманализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находитьконструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новымидеталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками,цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует удетей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствиис общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня,танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельнымфрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-
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ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчествомнекоторых композиторов.2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазонеот«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальнымифразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоциональнопередавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию удетей навыковсольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детейсамостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенныймузыкальный вкус.3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учитдетей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш,плавный вальс, веселую плясовую.4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умениепередавать через движения характер музыки, её эмоциональнообразное содержание. Учит детейсвободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии смузыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнениятанцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг сприседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомитдетей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детейнавыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса,медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях.5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца,проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения,отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов.6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие мелодиина детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами,соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активнымсамостоятельным действиям.Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка.
Театрализованная деятельность.Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольныйтеатр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной терминологии(акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству,создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различныетворческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрскиевзаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь,мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой деятельности,поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов.
Культурно-досуговая деятельность.Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуясобственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детейосновы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережноотноситься к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать воформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникампраздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народнымитрадициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных
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праздниках и развлечениях.
От 6 лет до 7 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) приобщение к искусству:• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детейпредпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессеознакомления с разными видами искусства;• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное искусство,музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурномунаследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и жанрамиискусства;• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различнымипроизведениями музыки, изобразительного искусства гражданственнопатриотического содержания;• формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа;• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основыхудожественной культуры; расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять знания детейо творческой деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, профессиюдеятеля искусства;• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законнымипредставителями));• организовывать знакомство детей с литературными произведениями Г. Тукая, видамиискусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. Яруллина, «Водяная» А. Бакирова,симфония «Кырлай» Н. Жиганова, скульптурные и живописные произведения Б.Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова и др.). Формировать предпосылки ценностно-смыслового понимания искусства;• рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты («бэлязэк»),накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), перевязки («хэситэ») и др.Познакомить с творчеством современных художников-ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская,В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание на национальное своеобразие ювелирных изделий;• расширять знания о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественномпромысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую бархатнуюобувь, кисеты, калфаки и др.2) изобразительная деятельность:• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; развиватьхудожественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность;• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движениярук по предмету;• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления,формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения,созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательностьдоброжелательного и уважительного отношения к работам
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товарищей;• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике,так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусстваони относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этихпроизведений;• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира,произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности;• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способыизображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства;• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментированияс художественными материалами;• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным,выразительным;• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности,• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какуючасть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину;• формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вноситьдополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематическихкомпозиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах);• организовывать условия для полноценного восприятия детьми произведенийизобразительногоискусства. Познакомить с произведениями живописи Музея изобразительных искусств РеспубликиТатарстан: «Читающая девушка» И.Е. Репина, «Портрет Вари Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка»И.И. Шишкина, «Перед приговором» Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. Казакова и др.Способствовать дальнейшему развитию предпосылок для восприятия и понимания произведенийискусства. Поощрять самостоятельную оценку произведений.3) конструктивная деятельность:• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные части,их функциональное назначение;• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать всоответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивнойдеятельности; знакомить детей с различными видами конструкторов;• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее;• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческуюконструктивную деятельность детей;4) музыкальная деятельность:• воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимнаРоссийской Федерации;• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкальноэстетическийвкус;• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельнойтворческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении;• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма,музыкальную память;• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональныйотклик при восприятии музыки разного характера;• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становлениеэстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей
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действительности в музыке;• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух;способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальныхинструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детейумение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге;• вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведенийС. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение определять жанрнекоторых музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание знакомыхмузыкальных инструментов;• познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. Развиватьчувство гражданственности;• продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе национальногорепертуара, добиваться чистого интонирования, правильного произношения слов, музыкальновыразительного пения;• расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», «первый ход»,«апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка - носок», «дробь»,«мелкая дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», «волчок», «тройной притоп»,«кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения татарского танца.• создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, развиватьэмоциональное общение в них.5) театрализованная деятельность:• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, егожанрами, устройством и профессиями;• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорациии персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее);• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощьюмимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными,тростевыми, марионеткам и так далее);• формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оцениватьдействия персонажей в спектакле;• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играхдраматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений ипридумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий;• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;• рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, декоратора, гримёра.Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, способствовать созданиюразвернутых комппозиций, побуждать к активным самостоятельным действиям в музыкально-творческой деятельности.6) культурно-досуговая деятельность:• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых,творчество, самообразование);• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуруобщения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желаниеиспользовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных,



109

государственных, народных);• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;• поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различнойнаправленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее);Содержание образовательной деятельности.Приобщение к искусству.1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус,эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умениесамостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активноеучастие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководствомвзрослого.2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанровискусства.3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративноприкладное,изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формируетумение различать народное и профессиональное искусство.4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурнымтрадициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврамиизобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовьи бережное отношение к произведениям искусства.5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве каквиде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка(совместно с родителями (законными представителями)).6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист,танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное).7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают,картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее).8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись,графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные представления обосновных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись).Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К.Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках -иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А.Маврина, Е.И. Чарушин и другие).9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А.Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов- песенников (Г. А. Струве, А. Л.Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие).10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средствавыразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое).Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская,
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хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками.Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусствуродного края.11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей отом, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО,общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различияархитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые частиконструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол,арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее.Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети.Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которыеизвестны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец,Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развиваетумения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочныхпостроек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контурукрыши).12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея,цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения,оценки.Изобразительная деятельность.Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и снатуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов ипередавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагогсовершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременноточность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет наборматериалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая ижирная пастель,сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисункеразные материалыдля создания выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомымиматериалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона дляизображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; пририсовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и позавершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владетькарандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисованииокруглых линий, завитков в разном направлении (от веточкии от конца завитка к веточке, вертикальнои горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий,крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий,штрихов, травки (Хохлома), оживок (Городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красотусозданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости,изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка;чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании ирегулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов иоттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты;формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначениюцветов, например, включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленныхприродным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цветапредметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детейзамечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный деньи серое в пасмурный). Развивает цветовое
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восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветови передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цветаокружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледнозеленыестебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности.Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения налисте в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе книжнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать различия ввеличине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький,ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка;передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формироватьу детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного ицветового решения.Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умениесоздавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовуюгамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создаватькомпозиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписыватьвылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композициина основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узораи цветовую гамму.2) Лепка:педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов,объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умениепередавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенностиизображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных,создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет,девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создаватьскульптурные группы из двух- трех фигур, развивать чувство композиции, умение передаватьпропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки, учитиспользовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке изглины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилинапредметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.
3) Аппликация:педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображенияс натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листебумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умениесоставлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листахбумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народногоискусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое;несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагогпоощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеиванияизображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учитмозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формычастей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции.Поощряет проявления детского творчества.
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4) Прикладное творчество:при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагупрямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разнуюпо фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметыиз полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки приизготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умениеиспользовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязыватьузелок;пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол,игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используякусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наноситьконтур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природнымматериалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек,косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создаватьобщие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детейаккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.5) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры помотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская,жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно владетькарандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки пририсовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке,вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинныхлиний, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, короткихлиний, штрихов, травки (Хохлома), оживок (Городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданногоизображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности,ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствоватьплавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гаммународного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создаватькомпозиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписыватьвылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композициина основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узораи цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учитиспользовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.
Конструктивная деятельность.1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома,театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализасуществующих сооружений.2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различныеконструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост длятранспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как ихцелесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведенияпостройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общейтемой (улица, машины, дома).3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразнымипластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели
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(здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, пособственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятсяштифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словеснойинструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детскаяплощадка, стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки(в пластмассовых конструкторах).
Музыкальная деятельность1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты —терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память;способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей сэлементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфоническийконцерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагогзнакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокальнослуховую координацию;закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первойоктавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает вниманиена артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, смузыкальным сопровождением и без него.3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя вкачестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизироватьмелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальныепьесы и танцы.4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться всоответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образноесодержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и такдалее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыкихудожественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию творческойактивности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре,пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитыйкозлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни;выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способпередачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности;содействует проявлению активности и самостоятельности.6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детейиграть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русскихнародных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнятьмузыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкальнотворческих способностейребёнка.
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Театрализованная деятельность.Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживаетжелание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для театральной постановки;развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умениераспределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетическийвкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза,жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использоватьв театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках,картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает ктеатральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает отеатре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать ихособенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых втеатрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей.Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок,литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации,спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонацииэмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует удетей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральныхигрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренныхспектаклей.Культурно-досуговая деятельность.Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом ипользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки,конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов.Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживаетинтерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт.Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Культура» и «Красота», что предполагает:• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам иявлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов,жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедевраммировой художественной культуры;• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру длягармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видаххудожественно-творческой деятельности;• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального иэмоционально-образного способов его освоения детьми;• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнкас учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчествус другими людьми (детьми и взрослыми).
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Литературные средства для решения задач образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»:

СоловьеваЕ. В. Я рисую. Пособие для детей 3-4 лет
Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 4-5 лет
Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 5-6 лет
Соловьёва Е.В. Я рисую. Пособие для детей 6-7 лет
Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 3 -4 лет
Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 4-5 лет
Салмина Н. Г., Глебова А. О. Лепим, клеим, мастерим. Пособие для детей 5-6 лет
Салмина Н.Г., Глебова А.О. Учимся рисовать. Клетки, точки и штрихи. 5-7 летШевелев К.В. Рисуем и дорисовываем. Графические упражнения
Буренина А.И., ТютюнниковаТ.Э. МУЗЫКАДЕТСТВА. Методические рекомендации по работе сдетьми 34 лет к программе "МИР ОТКРЫТИЙ"
Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э Музыка детства. Методические рекомендации и репертуар с нотнымприложением к программе МИР ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет
Тютюнникова Т.Э. МУЗЫКА ДЕТСТВА. Учебное пособие по элементарномумузицированию и начальному музыкальному воспитанию длястудентов педагогических вузов, институтов повышенияквалификации и педагогов-практиков.

Физическое развитиеОт 2 месяцев до 1 года.В области физического развития основными задачами образовательной деятельности являются:• обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребёнка, гигиенический уход, питание;• организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и двигательнуюдеятельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) наоснове положительного эмоционального общения и совместных действий педагога с ребёнком;• поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении движений, чувствоудовлетворения и радости от совместных действий ребёнка с педагогом в играх- забавах.Содержание образовательной деятельности.Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе режимныхпроцессов, организует двигательную деятельность, создает условия для сохранения и укрепленияздоровья средствами физического воспитания.1) С 2 месяцев педагог оказывает помощь в удержании головы в вертикальном положении,повороте её в сторону звука, игрушки; побуждает переворачиваться со спины на бок (к 4 месяцам), наживот (к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам); отталкиваться ногами от опоры в вертикальномположении при поддержке под мышки; побуждает захватывать и удерживать игрушку; поощряетпопытки лежать на животе с опорой на предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать кней; проводит комплекс гимнастики.2) С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, подготавливающие к ползанию, поощряетстремление ребёнка ползать, самостоятельно садиться из положения лежа и ложиться из положениясидя, уверенно переворачиваться со спины на живот и обратно, сидеть; помогает вставать и стоять споддержкой, переступать, держась за опору (к 8 месяцам); побуждает к манипулированию предметами(берет, осматривает, перекладывает из руки в руку, размахивает, бросает и другое); проводит сребёнком комплекс гимнастики, включая упражнения с использованием предметов
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(колечки, погремушки).3) С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее освоенных движений, упражняет вползании в разных направлениях, вставании, перешагивании, побуждает приседать и вставать, делатьпервые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну руку, самостоятельно; ходить за каталкой,при поддержке подниматься на ступеньки; брать, держать и бросать мяч; поощряет стремление ребёнкак разнообразным движениям (приседать на корточки, поднимать предметы, переносить их, открыватьи закрывать крышку коробки, ставить один предмет на другой и так далее); вызывает эмоциональныйотклик и двигательные реакции на игровые действия и игры-забавы («Поехали- поехали», «Сорока-сорока», «Ладушки», «Коза рогатая», «Пташечка-перепелочка» и другое) и ритмичную музыку;проводит комплекс гимнастики и закаливания; начинает формировать первыекультурногигиенические навыки, приучает к опрятности.
От 1 года до 2 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:• создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание,катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком;• создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживатьжелание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;• укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоениюкультурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.Содержание образовательной деятельности.Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основнымдвижениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполненииупражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; обеспечивает страховку длясохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой,способствует формированию первых культурногигиенических навыков.В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основныхдвижений и выполнения общеразвивающих упражнений.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).Основные движения:бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 см)вперед из исходного положения сидя и стоя;ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку,натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра);ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; упражнения в равновесии: ходьба подорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятойна 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск сних, держась за опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой.Общеразвивающие упражнения:упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки,кубики, платочки и другое) и без них;в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, поворотыкорпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его,перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание споддержкой педагога или у опоры.1) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры- забавы, игровыеупражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая положительные
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эмоции. Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательныхнавыков.2) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарныекультурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть рукиперед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личнымполотенцем и так далее).От 2 лет до 3 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики:основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки),общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;• развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольшихподгруппах;• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений,совместным двигательным действиям;• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни;• познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур.Приучать детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры: открыватькран, аккуратно намыливать и смывать мыло с рук, мыть лицо, насухо вытираться полотенцем, вешатьего на место. Формировать потребность в соблюдении гигиенических навыков;• формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться чашкой,столовой и чайной ложками, салфеткой; бесшумно пережевывать пищу, благодарить. Приучать детейпосле каждого приема пищи полоскать рот питьевой водой;• рассказать о пользе воды, овощей, каши для здоровья человека;• побуждать детей осмысленно пользоваться зубной щёткой, расческой, носовым платком,туалетной бумагой, влажной салфеткой;• предоставлять возможность кататься на санках, трехколесном велосипеде, пользуясьуправлением руля;• развивать согласованность совместных действий в татарских подвижных играх,организованных взрослыми;• вовлекать детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики.Содержание образовательной деятельности.Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняягимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движенийи другое), развивает психофизические качества, координацию,равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в подвижныеигры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность,предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнкасоблюдать правила личной гигиены и проявлять культурногигиенические навыки.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и другдругу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегосямяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-заголовы;бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой;перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м;
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ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м;ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её,встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концомна 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом;ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; спереходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок,платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу поодному и парами, взявшись за руки;бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями(расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно;непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м;прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельныелинии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см;упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске,приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов(высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук наскамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте.В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща,двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления движения,предлагает разнообразные упражнения.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх,разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков рукамиперед собой, над головой; махи руками вверх -вниз, вперед-назад;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стояи сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочередноеподнимание рук и ног из исходного положения лежа на спине;упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибаниеи разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание сподниманием на носки и другое;музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются всодержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе сними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, приседание«пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения.Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения спредметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в томчисле, сидя на стуле или на скамейке.2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игрыс простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создаетусловия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетныхиграх,помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, какзайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята,и тому подобное).3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычкии элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельнои правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить
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зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правилгигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированиюположительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физическихупражнений.
От 3 лет до 4 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевыеупражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкальноритмическиеупражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия сдействиями других детей, соблюдать правила в игре;• развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие,способность быстро реагировать на сигнал;• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активномуотдыху, воспитывать самостоятельность;• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия дляформирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения вдвигательной деятельности;• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезныепривычки, приобщая к здоровому образу жизни;• формировать алгоритм выполнения культурно-гигиенических процедур. Приучать детейсознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры: правильно пользоватьсямылом, аккуратно намыливать руки, мыть лицо, уши, насухо вытираться после умывания, вешатьполотенце на место, пользоваться расческой, носовым платком;• формировать потребность в соблюдении гигиенических навыков;• формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовойложкой при приеме жидкой пищи, чайной ложкой, вилкой, салфеткой; не крошить хлебобулочныеизделия, пережевывать пищу с закрытым ртом, благодарить;• познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-лапша домашняятокмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-татарски (чумар), чай с молоком (со сливками) и т.д.Рассказать об особенностях приема в пищу национальных блюд, об их пользе для детского организма;• рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана (каймак), катык(простокваша из топленного молока), творог (эремчек); об овощах и фруктах. Сформироватьпредставление о полезной и вредной пище, помочь соблюдению элементарных правил здоровогопитания;• формировать умение следить за своим самочувствием, за состоянием одежды, обуви (не ходить вмокрой обуви, влажной одежде и т.п.). Способствовать развитию у детей ответственного бережногоотношения к своему здоровью и здоровью близких людей. Помочь осознать пользу здорового образажизни;• создавать условия для систематического закаливания детского организма, учитывая тип и видобразовательной организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности физическогоразвития и состояния здоровья детей, а также климатические и сезонные особенности региона.Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей;• создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной;• удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять возможность кататьсяна трехколесном велосипеде по прямой линии, по кругу, с поворотами;• формировать интерес детей к татарским подвижным играм, осуществляя смену движений ипостепенно усложняя правила.
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Содержание образовательной деятельности.Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое местопри совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально- ритмическиеупражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительногоэмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом,выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижныеигры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила вподвижной игре.Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни,к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формируетумения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевыеупражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета,подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидяпарами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдольскамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловляобруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и однойрукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловлямяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать,выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом;проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четверенькахс опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку - стремянку или гимнастическую стенкупроизвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола;ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам(по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления);на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг задругом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклоннойдоске; в чередовании с бегом;бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегаяпредметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом,на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек;быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м;прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию,(вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии(расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см);упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 -20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске;перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу,приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, состановкой.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опусканиепрямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно);
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перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками;упражнения для кистей рук;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание,приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног изположения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот иобратно;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног,согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, всторону, назад;музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает всодержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры:ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом,вперед, приставнымшагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания«пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающиепонятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и такдалее).Строевые упражнения:педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну поодному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание иразмыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ногислегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами(кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).1) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательнойдеятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действоватьсообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетомигры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениямвыразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).2) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может бытьорганизовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, атакже региональных и климатических особенностей.Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокойгорки.Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотамипереступанием.Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающимиигрушками в воде.1) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребёнкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохраненияздоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).2) Активный отдых.Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свежемвоздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровыеупражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкальноритмическиеупражнения.
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Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг,спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровьяпроводится один раз в квартал.
От 4 лет до 5 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений основнойгимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость),развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; воспитывать волевые качества,самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх, проявлять самостоятельностьпри выполнении физических упражнений;• продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и активномуотдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную осанку,повышать иммунитет средствами физического воспитания;• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные привычки,способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности;• продолжать работу по укреплению физического и психического здоровья детей, закаливаниюдетского организма, учитывая имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности состоянияфизического развития, здоровья детей, климатические и сезонные особенности региона;• обогащать представления детей об алгоритме процессов личной гигиены. Добиваться осознанногособлюдения детьми гигиенических правил: самостоятельно мыть руки до и после приема пищи, по мерезагрязнения, после пользования туалетом, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном;• поддерживать умение одеваться просто и чисто, аккуратно складывать одежду, ходить впомещении в чистой обуви;• совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, есть бесшумно, неесть слишком горячую пищу, не сорить, правильно пользоваться столовыми приборами;• рассказать детям о пользе необходимых детскому организму витаминов. Способствоватьформированию потребности соблюдать режим питания, питьевой режим, употреблять в пищу овощи,фрукты, ягоды рыбные и молочные (топленое молоко, кефир, корт), мясные и другие полезныепродукты. Помочь детям осознать правила здорового питания;• познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с некоторыми средствами народной медицины.Формировать умение оказывать себе и другим детям элементарную помощь при ушибах, порезах,заботиться о своем здоровье;• создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях;• формировать у детей потребность в двигательной активности. Развивать умение самостоятельноорганизовывать татарские народные игры с небольшой группой сверстников. Приучать к самоконтролювыполнения игровых правил;• предоставлять детям возможность кататься на трехколесном самокате. Развивать умениеуправлять своими движениями, отталкиваться, тормозить одной ногой, останавливаться;• совершенствовать умение кататься на трехколесном велосипеде, делая повороты налево инаправо, по кругу, объезжая предметы, упражнять в умении свободно ориентироваться на площадке;• поддерживать придумывание вариантов, комбинирование движений в татарских и русскихнародных играх.
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•Содержание образовательной деятельности.• Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества привыполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр.Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать техникувыполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использованияразученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружескиевзаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словеснуюинструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление ктворчеству.
Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни,формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезныепривычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастика и строевые упражнения).Основные движения:• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, палками (длина2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленныепо одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удержание обруча, катящегосяот педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удараоб пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумяруками из -за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мячаправой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 разподряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную ивертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;• ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями, понаклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи,под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход погимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание начетвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками полапрямо и боком;• ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и пошнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, впротивоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагомвперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), заспиной);• бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бегврассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, держасьза руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1- 1,5 мин;пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м;челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую;бег врассыпную с ловлей и увертыванием;• прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах спродвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшимиперерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со
• скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;
• упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы,
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с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доскедо конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге,вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклоннойдоске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем вдругую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны.
•Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить всамостоятельную двигательную деятельность.Общеразвивающие упражнения:
•упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: основныеположения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью);перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками;сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражнений пальчиковойгимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы;
•упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклонывперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя;поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках;
•упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание иразгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок);приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки иопускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.
•Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагогпредлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разномтемпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, названнымранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные упражнениявключаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:
•музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагогвключает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражненийритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения:ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагомпрямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена наместе и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставлениеноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног,движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку,комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками.Строевые упражнения:• педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, подва, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без;перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из однойколонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом на местепереступанием и в движении.Подвижные игры:педагог продолжает закреплять основные движения и развивать психофизические качества в подвижныхиграх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает пространственную ориентировку,самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой группойсверстников;приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческихспособностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре).Спортивные упражнения:
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педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий насвежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельнойдвигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных иклиматических особенностей.Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске,катание на санках друг друга.Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу споворотами, с разной скоростью.Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом»и «полуёлочкой».Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держась за бортик,доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде.1) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представлениядетей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения вдвигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкатьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьминеобходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдениягигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представленияоб отдельных видах спорта.2) Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участиюв праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 разав год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе,продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементамисоревнования, аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения.Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образужизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственнымпраздникам, включать подвижные игры народов России.Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурнооздоровительныемероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.
2.1.5.4. От 5 лет до 6 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:• обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности,развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основной гимнастики,осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;•развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку впространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность,проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила вподвижной игре, взаимодействовать в команде;•воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных испортивных играх, формах активного отдыха;•продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления оразных видах спорта и достижениях российских спортсменов;•укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;•расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих,оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха;
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•воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровьюокружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности вдвигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.Содержание образовательной деятельности.•Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизическиекачества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями,поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценкукачества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементовспортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений исоблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты ихусложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения сосверстниками.•Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образжизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха,включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательнойдеятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулкии экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой.
•1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и строевые упражнения).Основные движения:•бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке,направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатываниенабивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мячадруг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча обпол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из- за головы;метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча изодной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасываниемяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;•ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони иколени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкаяголовой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд,под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени;ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под• скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом;•ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен,приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом,перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба«змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты;
•бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменойведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; междурасставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданномтемпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20м; бег под вращающейся скакалкой;
•прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь;на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание сноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок;перепрыгивание сместа предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание наместе 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки
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на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м;перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега;
•прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3 - 5см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки черезскакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;
•упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку однойноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки иопускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождениевдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой);приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка».
•Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые детисамостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.Общеразвивающие упражнения:
•упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно,последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладываниепредмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замокпальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей;
•упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: подниманиерук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа наспине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибаниеи разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине;• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание,обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положениялежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладываниеих с места на место.
•Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразнымипредметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбираетупражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя наколенях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, напоясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряеткомбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений.
•Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формыфизкультурно-оздоровительной работы.Ритмическая гимнастика:
•музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые изупражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха иподвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характероммузыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «скаблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением изамедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп,боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании схлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений.Строевые упражнения:педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживаяравнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в
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колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые впередруки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием ипрыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующимслиянием в пары.2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основныедвижения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования,играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстроориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость,целеустремленность.Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки,инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает иподдерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувстваответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей;развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумываниеновых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственныхкачеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх.3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся вспортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, атакже региональных и климатических особенностей.Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4фигур.Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой;забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам.Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мячаногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); играпо упрощенным правилам.4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или вовремя физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования иклиматических условий региона.Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением приспуске с горки.Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой»(прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения.Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разнойскоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения.Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась заопору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицов воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном темпе ина скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом.Формирование основ здорового образажизни:педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, положительновлияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой,прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей,баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжныйспорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта дляукрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения вдвигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в
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играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользованииспортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжаетвоспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правилагигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепленияздоровья).Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенныедвижения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры.Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе,продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры- эстафеты,музыкально-ритмические упражнения, творческие задания.Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образужизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться• государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включатьподвижные игры народов России.
•Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительныемероприятия и туристские прогулки.
•Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешиепрогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моряи другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность неболее 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами неменее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способеознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой,обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения,осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры вовремя остановки.

От 6 лет до 7 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики,развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физическиеупражнения, осваивать туристские навыки;
• развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику,ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;
• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы исамостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде;
• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность вдвигательной деятельности и различных формах активного отдыха;
• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживатьинтерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления оразных видах спорта;
• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширятьиуточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления,туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях идостижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведениитуристских прогулок и экскурсий;
• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни,развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать
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помощь и поддержку другим людям;
• обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.Формировать сенсомоторную координацию на уровне крупной, средней, мелкой моторики.Добиваться активного выполнения перекрестных движений, способствующих развитиюмежполушарного взаимодействия;
• укреплять мышечный корсет ребенка, формировать рефлекс правильной осанки;
• обеспечивать оптимальную двигательную активность посредством участия детей вцелевых прогулках, экскурсиях по городу (селу), туристических походах;• осуществлять закаливание детского организма, учитывая тип и вид образовательной организации,имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности физического развития и состоянияздоровья детей, климатические и сезонные особенности региона. Расширять знания детей оправилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур;
•расширять представления детей о рациональном питании (не переедать, незлоупотреблять сладкими, мучными, жирными продуктами, фастфудом);
•способствовать соблюдению элементарных правил здорового питания;
•рассказать о национальных особенностях приема пищи. Дать детям возможностьрешить, в каких объемах можно употреблять мучные изделия;
•познакомить детей с известными за пределами республики лечебнопрофилактическимиздравницами и санаториями («Васильевский», «Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово»,«Санта» и др.).
•удовлетворять естественную потребность детей в движении;
•совершенствовать технику езды на двухколесном велосипеде с разной скоростью, сизменением темпа, по кругу, по дорожке. Учить реагировать на дорожную ситуацию, вовремяпритормозить, остановиться в обозначенном месте. Познакомить с понятием «тормозной путь».Способствовать формированию навыков, направленных на поддержание собственного здоровья ибезопасности;
• предоставлять детям возможность кататься на самокате (на правой и левой ноге, попрямой, по кругу, с поворотами), скейтбордах, роликовых коньках. Доставлять детям радость отдвижения. Инструктировать детей об использовании средств защиты от травм(шлем, перчатки, наколенники, налокотники);
• предоставлять детям возможность кататься на лыжах, коньках, играть в хоккей.Заинтересовать детей занятиями зимними видами спорта;
• поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов Поволжья.Способствовать получению детьми положительных эмоций от двигательной активности. Поощрятьумение справедливо оценивать результаты игры;
• поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные игры;
• создавать возможности для активного участия детей в играх-состязаниях нанациональном празднике «Сабантуй»: «Перетягивание палки», «Перетягивание каната», «Бой смешками» и др.;
• познакомить с национальным видом спорта - «борьба на поясах» (кэряш);
• формировать представление о значении спорта в жизни человека. Поддерживатьопределенные достижения в области физической культуры и спорта.
•РЕКОМЕНДУЕМЫЙСПИСОК ПОДВИЖНЫХИГР
•Игры с ходьбой и бегом: «Хлопушки», «Бездомный заяц», «Два Мороза», «Перехватчики»,«Ловишки», «Ключи», «Скворечники», «Лиса».
•Игры с прыжками: «Скок-перескок», «Лягушата», «Стрекозы», «Воробьи», «Неоставайся на полу».
•Игры с ползанием и лазаньем: «Перелет птиц», «Ловля обезьян», «Кто первый?».
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•Игры с метанием: «Передай мяч», «Кто самый меткий?», «Зайцы», «Мяч выше!»,«Воробей».
•Эстафеты: «Меткий стрелок», «Стрекоза».
•Игры с элементами соревнования: «Кто быстрее?», «Красивые шары», «Поезд»,«Сороконожки».
•Татарские народные игры: «Продаем горшки», «Займи место», «Жмурки», «Угадай идогони», «Мяч по кругу», «Снятие шапки», «Нас было двенадцать девочек», «Тимербай», «Хромаялиса» и др.
•Башкирские народные игры: «Скачки», «Шар на земле» и др.
•Русские народные игры: «Пустое место», «Третий лишний», «Золотые ворота»,«Горелки», «Котел», «Язнаю...», «Свечи», «Классы» и др.
•Марийские народные игры: «Бой петухов», «Колышки» и др.
•Мордовские народные игры: «Мяч об узкую стенку», «Шлыган», «Клёк» и др.
•Удмуртские народные игры: «Удмуртские горелки», «Роняя полено», «Поляна - жердь»,«Жаворонок» и др.
•Чувашские народные игры: «Выйдем, девочки, играть», «Волк или заяц?», «Икс»,«Шарманка» и др.

Содержание образовательной деятельности.
•Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений,развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементовспортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично,рационально, экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки,ритмом, темпом, амплитудой.
•В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагогобучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину,осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений.
•Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельнойдеятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумыватьподвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать.• Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняетпредставления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления,оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму,активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение ксвоему здоровью и здоровью окружающих.Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическаягимнастика и строевые упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками не менее20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивныхмячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча;передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленяхи сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину;катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча,продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачейдругому).ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на
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животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спускс нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета на пролетпо диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнениеупражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук,перехватывание каната руками);влезание по канату на доступную высоту;ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; выпадами,с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями рук, вразличных построениях;бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой посигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени,стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад;выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут;быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разныхисходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежана спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотомкругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметывысотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге,другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование;
•прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и безних; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку;прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки черезвращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание;пробегание под вращающейся скакалкой парами.
•упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногойкатя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза;ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч,приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге,другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейкипрямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногуи делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочекс песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкойи сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки».
•Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условиядля поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различныхусловиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности иповседневной жизни.
•Общеразвивающие упражнения:
•упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону,вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками;круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики;
•упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поворотыкорпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево изположения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног, махиногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады
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вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены);подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцаминог, перекладывание их с места на место.Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнениядвижений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разномтемпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагаетупражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнениемисходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, напредплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряетинициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию иззнакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики,физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры.Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях:танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасываниеног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад асторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку,комбинации из двух -трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторонув такт и ритм музыки.Строевые упражнения:педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем:быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение вколонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две;размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во времяходьбы на углах площадки.2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряетиспользование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр(в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитиюпсихофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться впространстве.Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижныеигры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждаетпроявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряеттворчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения,импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности зауспехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолеватьтрудности. Способствует формированию духовнонравственных качеств, основ патриотизма игражданской идентичности.3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся вспортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а такжерегиональных и климатических особенностей.Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча);перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в
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движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у полаи тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из -за головы, отплеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разныхнаправлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте;ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча вворота, игра по упрощенным правилам.Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её отшайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбыклюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками(справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения.Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку,правильно удерживая ракетку.Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сеткупосле его отскока от стола.4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихсяусловий, а также региональных и климатических особенностей.Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.Ходьба на лыжах: скользящимшагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленномтемпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); поворотыпереступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой».Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу,на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направои налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременноотталкиваясь.Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжаяпрепятствие, на скорость.Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, двигаяногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без;произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и безопоры.5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляетпредставления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спортав укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание идругие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные повозрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения вдвигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх- эстафетах, взаимодействии спартнером, в играх и упражнениях с мячом,гимнастическойпалкой, скакалкой, обручем, предметами,пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий.Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказыватьэлементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания клюдям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье исамочувствии других людей.6) Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонныеспортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на
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базе ранее освоенных физических упражнений.Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе,продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игрынародов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, танцевальныеупражнения, творческие задания.Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должныиметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам,ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов.Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительныемероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки.Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительногосопровождения и организации санитарных стоянок.Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, сперерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятсяподвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятникамиистории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий.Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки наместности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки,укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком иаккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулироватьлямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксироватьрезультаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлятьстраховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения вовремя туристской прогулки.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье»,что предполагает:
•воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью каксовокупности физического, духовного и социального благополучия человека;
•формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в областифизической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
•становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам иправилам;
•воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности,уверенности и других личностных качеств;
•приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях ихфизического развития и саморазвития;• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образежизни.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к ценностям«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба»,«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным
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представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальнойпринадлежности;воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным икультурным традициям России;содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле,красоте и уродстве, правде и лжи;воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности,дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка,приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических,умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и трудадругих людей.
Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека,общества, страны;приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны,к культурному наследию народов России;воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от ихэтнической принадлежности;воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу,гимну);воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, роднойстраны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», чтопредполагает:владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормыкультурного поведения;воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка,стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям«Культура» и «Красота», что предполагает:воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам иявлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов,жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедевраммировой художественной культуры;становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру длягармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видаххудожественно-творческой деятельности;формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнкас учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и
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сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает:воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью каксовокупности физического, духовного и социального благополучия человека;формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физическойкультуры, здоровья и безопасного образа жизни;становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическимупражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности идругих личностных качеств;приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физическогоразвития и саморазвития;формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образежизни.
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ПрограммыФормы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены всоответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностямидетей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеютсформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм,методов, средств образовательной деятельностиприменительно к конкретной возрастной группе детей.Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть даннойтехнологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются сзатруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, выходятна формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои первые«открытия». Содержание образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. Приэтом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет своюпрофессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие ситуациимогут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактическиеигры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотряна все отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, или«шаги»: 1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутреннейпотребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою«детскую» цель.2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организуетдеятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей,необходимые им для нового «открытия».3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжетамоделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитательпомогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощьюсистемы вопросов («Смогли?»— «Почему мы не смогли?»).4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания испособа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способовинтеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные виды
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деятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так какпозволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как фиксированиедостижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детскойдеятельности и возрастными особенностями детей:В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год)-непосредственное эмоциональное общение со взрослым;-двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание,ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);-предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия спредметами);-речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на основеподражания, музыкальные игры).В раннем возрасте (1 год - 3 года)-предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки идр.); -экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.);-ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое сосверстниками под руководством взрослого;- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения,простые подвижные игры);- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры сдидактическими игрушками);- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного- строительного материала;- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки,подметаетвеником, поливает цветы из лейки и др.);- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмическиедвижения).В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет)- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическаяимонологическая речь);- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование изразных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие испортивныеупражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд,труд в природе, ручной труд);- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение,музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).
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Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог можетиспользовать следующие методы:- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формамобщественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы,обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры,соревнования, проектные методы);При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) дополнябтсяметодами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действийребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрациякино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей,чтение);-репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способовдеятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа,составление рассказов с опорой на предметную или предметносхематическую модель);-метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути ее решения впроцессе организации опытов, наблюдений;-эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится на части -проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новыхусловиях);


